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{a  f>  tS: 


Eriamfi  omnia  a veteribus  inveata  funt:  hoe  fenipe? 
novum  eric,  ufus , e(  inventorum  ab  aliis  fcientia 
f?  ^ispofuip. 


Senecau, 


ï* 


V O O R B E R I G T* 


e verhandeling  , die  ik  hier  , in  Neder - 
duitsch  gewaad , aan  Neêrland's  geneeskundig 
publiek  aanbiedt , werd  door  den  Hooggeleerden 
Schrijver , zVj  oorfpronkelijke  Deensch , als 
voorlezing , Geneeskundig  Getiootjchap  te 

Koppenhagen  voorgedragen  — Hoog- 


duit sch  vertaald , in  de  Jahrbücher  der  Medicin 
und  Chirurgie  ow  yerdienjhlijken  harlès 
(Je  and  s* ) geplaatst* 


De  attezins  nieuwe  en  , mijns  inziens , ge- 
noegzaam het  geheel  omvattende  ideeën,  daarin 


tv 


VOORBERIGT. 


voorkomende,  deeden  mij  tot  derzelver  vertaling 
en  gemeenmaking  be fluit  en,  te  meer,  daar  zij 
een  zoo  helder  licht  over  het  wezen  der  longte - 
ring  en  derzelver  wezenlijk  onderfcheid  van  de 
plaatfelijke  ziekten  der  long  verfpreidt  en  eene 
daarop  gevestigde,  praktisch  aanwendbare,  ge* 
neeswijs  van  gene  ziekte  daarflelt . Het  is 
waarlijk  eenigzins  te  verwonderen,  dat  wij ^ 
aangezien  de  algemeene  verbreiding  der  onder 

\ 

den  naam  van  teringziekten  bekende  uitgeflrekte 
familie  van  chromfche  kwalen,  in  het  alge- 
meen, en  der  longtering  in  het_  bijzonder,  zoo 
weinig  voldoende  oplosfingen  van  de  naaste  oor- 
zaak en  geneeswijs,  van  het  begrip  en  onder- 
fcheid dezer  ziekten  bezitten . 

Onze  Schrijver  is  ook  niet  vermetel  genoeg 
te  wanen,  dat  hij  in  deze  beknopte  verhande- 
ling dit  moeijelijk  ziektekundig  vraagfluk  ten 
aanzien  der  longtering  alleen,  volledig  zou  heb- 
ben opgelost  , waaraan  Jeden  eeuwen  zoo  vele 
denkende  mannen  te  vergeefs  gewerkt  hebben t 


VOOREER  I O T. 


Men  houde  intusfchen  in  het  oog , dat  zijné 
fcherpzinnige  theorie  * over  de  natuur  het  be- 
grip en  de  aanwijzingen  ter  genezing  der  long - 
tering  t geenzins  de  vracht  is  van  kerfenfchim - 
mi  ge  befpie  gelingen  y maar  de  uitkomst  eener 
reeks  van  getrouwe , aan  het  zieke  bed  gemaak- 
te ^ waarnemingen  en  daarop  gegronde  wijs  gee- 
rt ge  overwegingen : en  het  is  uit  dit  oogpunt , 
dat  men  dezelve  moet  beoordeelen.  Ik  twijfel 
echter  geenzins , of  er  zullen  Jommigen  ‘gevon- 
den worden , welke  in  mijne  overtuiging  desaan- 
ga, ande  niet  deelen , maar  de  daaruit  door  on- 


zen Schrijver  afgeleide  ideeën,  als  meer  of  min 
gewaagd , hefchouwen  zullen . Het  is  immers 
niet  te  yerwagten  , bij  de  groote  verfcheiden - 
held  der  zoogenaamde  geneeskundige  theorieën 
en  gevoelens  9 dat  niet  fommïgen  hun  eigen 
fpoor  drukken , zonder  zich  om  wet  nfchappe* 
lijke  begrippen  te  bekreunen * Dan  de  wijs  nee 
rige , denkende  Arts , aan  welks  befcheiden  oor- 
deel en  onderzoek  deze  vertaalde  proeve  ,■ 
weinige  bij  gevoegde  aantekeningen , 

* Q 
<3 


VI 
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opgedragen , zal  toch  , dit  durven  wij  veilig 
v erwägt  en , goedkeuring  aan  de  weten - 

fchappelijke  pogingen  van  onzen  verdienßelijken 
he  RH  o ld  T ontzeggen . In  magnis  voluisfö 

fac  esc. 

DE  VERTALERé 


( 


INHOUD. 


Voorberigt Bladz.  i-vi 

Inleiding  — algemeene  befchouwingen.  . Bladz.  j 

I.  De  longverzwering  als  plaatfelijke  ziekte.  . 12 

II.  De  geftelsaandoening  bij  de  longtering,  of  de 

teringachtige  diathefis 17 

III.  Het  verband  tusfchen  de  toevallig  bijkomende 

longziekte  en  de  geftelsaandoening  der  tering.  30 

ßefchouwingen  over  de  geneeswijs  der  teringachtige 
geftelsaandoening. 48 

A.  Eerße  aanwijzing,  De  aanwending  der  ge- 
neesmiddelen , welke  het  ve:zm\n%sproces 
verminderen,  f „ « . «,  50 


II  ï N H O U Da 

’c 

B.  De  aanwending  der  geneesmiddelen  , welke 

het  ligchaam  in  Haat  Hellen,  om,  zonder 
nadeeligen  invloed  op  de  gezondheid,  een. 
Herker  verzurin gsproces  te  kunnen  verdra- 
gen. * e Bladz.  61 

C.  D<*  aanwending  der  geneesmiddelen,  welke 

regtüreeks  het  ontzurin gsproces  vermerken.  70 

Tweede  aanwijzing»  De  aanwending  der  ge» 
neesmiddelen , welke  de  long  tegen  de  zuur* 

Hof  der  ingeademde  lucht  behoeden.  . 78; 


* 


VER® 


HANDELING 


'OVER.  DE 

LONGZIEKTE  N * 

EN  WEL  IN  HET  BIJZONDER  OVER  DE 
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LONGTERING.  ! 


■j tongziekte  en  longtering  moeten  niet  roet  el* 
kan  der  verwisfeld  Worden.  De  eerde  duidt, 
ilreng  genomen  , volgens  derzeiver  begrip , al- 
leen eene  plaatfelljke  aandoening  der  long  aan  \ 

de  andere  daarentegen , veronderdelt  altijd  eenen 

«» 

ziekelijken  toedand  van  het  ganfche  ligchaam. 
De  kunstwoorden:  longziekte  (of  zoo  als  men 
dezelve  gewoonlijk  noemt,  borstziekte)  en  long- 
tering, moeten  diensvolgens  niet  als  gelijkbedui- 
dende woorden  genomen  worden. 

Beide  ziekten  worden,  wel  is  waar,  dikwijls 
op  een’  en  denzelfden  tijd  , in  een  en  betzelfdë 
voorwerp  aangetroffen.  Hierom  kan  de  Arts 
niet  onverfchillig  zijn  bij  de  vraag:  welk  oorza- 
kelijk  verband  er  tusfeben  dezelve  bedaai?  of  in 
welke  pathologische  betrekking  de  eene  tot  de 
andere  daat  ? De  beantwoording  dezer  vraag 
moet  hem  tot  rigtfnoer  drekken,  zoo  wel  bij  dé 
keuze  zijner  geneesmiddelen,  als  bij  de  bepaling 
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van  het  behoorlijke  gebruik  derzelve.  — Mijns 
oordeels,  zullen  hierom  de  navolgende  befchou- 
wingen  over  dit  onderwerp,  well  gt  d n aandacht 
mijner  kunstgenoten  verdienen. 

Er  zal  wel  niemand  een i gen  twijfel  koesteren  , 
dat  longziekten  van  onder fcheiden' ' aard  alleen 
en  op  zich  zelve  beft  aan  kunnen , zonder  on- 
y oor  waardelijk  de  longtering  ten  gevolge  te  heb • 
ben  • daar  intusfchen  deze  Helling  met  mijn  on- 
derwerp in  een  zoo  naauw  verband  Haat , en , 
de  natuur  der  tering  willende  bepalen,  van  een 
zoo  groot  belang  is  , houde  ik  her  des  niette- 
min voor  doelmang,  de  meest  in  het  oog  loo- 
pende  bewijzen  voor  derzel  er  waarheid  vooraf 
te  laten  gaan.  Zij  zijn  de  navolgende: 

ad)  Aanmerkelijke  wonden  in  de  longen,  ie* 
mand  toegebragc  , die  geen’  aanleg  tot  tering 
heeft,  veroorzaken  zeer  zelden  deze  ziekte.  De 
beroemde  b e n j a m i n r u s c m , van  Philadel- 
phia, Verhaak:  dat  er  van  ccn  zoo  groot  aantal 
fóldatetï,  als  in  den  laakten  Amerikaanfchen  oor- 
los met  de  bajonet  of  door  een  fchor  in  de 
borst  verwond  werden , niet  een  enkele  de  long- 
tering kreeg  (i).  Verder  berigt  hij:  dat  er  van 
23  Engelfche  foldacen  , welke  in  den  veldtogc 
van  den  jare  1776  wonden  in  de  longen  kregen, 

(j)  Men  zie:  Auserlefene  Abhandl,  B.  17.. 
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gj  wederom  volkomen  her  Heldert,  — llaat 
hoogst  Waarfeliijnlijk  Hechts  een  gering  getal  dé- 
zer wonden  door  onmiddellijke  aankleving  Qcon* 
glutinatio')  genezen  is,  blijkt  het,  dat  er  in  dè 
longen  wezenlijk  ettering  kan  plaats  vinden  * 
zonder  longtering  na  zich  te  Hepen , en  dat  Zoo* 
danige  etterende  wonden , zelfs  wanneer  zij  aan- 
merkelijk groot  zijn  , en  zich  in  een  of  ander 
gedeelte  der  long  uicHrekken,  doch  nog  gene- 
zen kunnen,  olfchoon  de  lijders  zoo  wel  aart 
longvvonden  , als  aan  longtering,  fteeds  met  hoest 
geplaagd  zijn*  en  hunne  ademhaling  de  longen 
in  eene  beftendig  afwisfelende  beweging  houdt. 

£.)  Het  is  bekend,  dar  er  na  eene  voorafge- 
gane ontHeking,  na  een  kliergezwel,  Hofverplaac- 
ling  en  dergelijke , eene  zoogenaamde  etcerzak  of 
verzwering  in  de  long  ontfraan  kan,  en  dat  deze 
ongeftéldheid  van  iedere  andere  plaatfelijke  aan- 
doening, die  gewoonlijk  de  longtering  verzet t* 
niet  wezenlijk  onderfcheiden  is.  Eene  dusdanigé 
verzwering  onderfcheidt  zich  niettemin  door  eene 
Zeer  in  het  oog  loopende  eigendommeiijkheid 
van  karakter#  Soms  geneest  zij  in,  weinig  tijds, 
zonder  eenigen  nadeeligen  invloed  op  het  alge- 
meene  ligchaamsgeftel.  Soms  is  zij,  als  het  wa- 
re , periodiek  , of  verdwijnt  en  vertoont  zich 
beurtelings  op  bepaalde  tijden.  Soms  is  zij  on- 
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geneeslijk,  zonder  nogtans  de  pathologische  ver» 
fchijnfden  der  longtering  te  ve  oorzaken.  Ik 
zelve  heb  eenige  lievige  matrozen  bij  ons  zee- 
wezen gekend , die  meer  dan  20  jare  1 lang  met 
dusdanige  verzweringen  aangehaald  waren,  en, 
des  nïettegen (taande,  genoegzaam  in  alle  faizoe- 
nen,  hunnen  dagelijkfehen  dienst  op, den  Holm 
konden  verrigcen.  Hoe  zal  men  nu  dit  zoo  aan- 
merkelijk  verfchil  in  het  karakter  van  eene  en 
dezelfde  ziekte  verklaren,  zonder  de  geftelsaan- 
- ^oening  des  ligch  ams  als  eene  wezenlijke,  Ja  als 
eene  noodzakdijke  voorwaarde  tot  het'  ontdaan 
der  longtering  aan  te  merken? 


i.)  Dc  blocofptiwing  is  vaak  eene  volflrekt 
plaatlelijke  ziekte  der  long,  en  heeft,  in  een 
dergelijk  geval  , geene  longtering  ten  gevolge* 
Ikc  barsten  eencr  onganer,  door  eenen  toevahi- 
gen  ftoot  op  oe  borst  te  weeg  gefragt  ^ eene 
congestie  van  bloed,  door  eene  ftremming  der 
maanli-onuen , dci  aanbeijen  enz  ontftaan*,  heeft 
dikwijls  aanleiding  tot  deze  ongefceldheid  gege- 
ven , zonder  dat  er  tering  op  gevo  gd  is.  De 
beroemde  zimmermann  verhaalt , dat  Koning 
F re  der  ik  de  Tweede  , in  den  zevenjarigen 
oorlog,  vaak  met  bloedfpuwing  aangehaald  was, 
en  het  is  bekend,  dat  die  Vorst,  niettemin  nog 
nitei  dan  20  jaren  daarna  leeide,  zonder  ooit  de 
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tering  te  krijgen.  Bij  den  beroemden  gul- 
len (i) , Metternich  Q-i)  en  meer  andere 
geloofwaardige  Schrijvers , vinden  wij  verfchijnfe- 
len  van  denzeifden  aard.  — Wat  ik  tot  dus 
verre  ten  opzigte  van  wonden,  verzweringen  in 
de  long  en  bloedfpuwing  heb  aangeflipt,  moet 
insgelijks  van  allerhande  ontftekingen  , van  hec 
asthma , den  kinkhoest,  kramphoest,  molenaars- 
hoest  en  dergelijke  verdaan  worden.  Ontelbare 
waarnemingen  bevestigen  , dat  alle  deze  ziekten 

alleen  en  op  zich  zelve  beflaan  kunnen  ,•  zonder 

. 

longtering  te  veroorzaken , in  zoo  verre  hec  lig- 
chaam  geenen  geftelsaanleg  coc  eeze  ziekte  heeft. 

df)  Wij  bezitten  waarnemingen , waarop  wij 
ons  kunnen  verlaten,  leerende:  dat  de  longtering 
met  onderfcheidene  andere  geftelsziekten  perio- 
diek kan  afwisfelen.  Men  heeft  bij  hevige  aan- 
vallen van  jicht  en  rheumatismus , van  fchurfc 
en  dergelijke  huidziekten  f3) , alle  pathologifche 
verfchijnfelen  der  tering  zien  verdwijnen  , en , 
deze  ziekten , na  verloop  van  meer  of  minder 
tij ds  genezen  zijnde  5 wederom  zien  terug  keeren* 

O)  First  lir.es , § 864.  Ed,  4.  1784. 

(2)  Vom  Schaden  der  Brechmittel  in  der  Lungenè 
fchwind fucht.  Mainz  , 1792. 

(3)  Men  zie  morton’s  Phthifiologia , Lib,  3.  Cap*  I. 
fag.  84.  et  gullen,  /.  c,  5 847. 
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Dusdanige  ziekten  hebben  naauwelijks  eene  zoa 
plptfelijke  verandering  door  hare  verbinding  mee 
de  plaatfelijke  aandoening  der  long , of  door  ha«* 
|e  werking  op  dezelve  kunnen  te  weeg  bren» 
gen. 

<?.)  Alle  geneeskundige  Schrijvers  komen  over- 
een , dat  de  mensch  van  het  1 6de  tot  het  3oa&' 
of  3Ófte  jaar  zijns  levens  , de  meeste  neiging 
heeft  om  de  tering  te  krijgen  en  daaraan  te  be- 
swijken» Veränderlich  deze  bemerking  niet  dui- 
delijk genoeg  , dat  eene  plaatfelijke  aandoening 
der  long,  eene  vei  z wering  en  dergelijke,  na  dir 
tijdperk  gemakkelijker  geneest , of  ten  minden 
dat  zij,  zelfs  bij  onveranderde  natuur  derzelve, 
yan  minder  gevaarlijke  toevallen  verzeld  moet 
gaan?  Ik  zelve  heb  verfcheiden’  oude  lieden  ge- 
kend, die  gedurende  40  jaren  en  langer,  dage® 
lijks  eene  etterachtige  doffe  in  vrij  groore  hoe- 
veelheid opgaven.  Bij  willis,  metternic  h 
<§n  anderen,  vinden  wij  insgel  jks  dergelijke  waar* 
nemingen.  Waar  änders  zal  men  hier  de  oor- 
zaak van  een  zoo  in  het  oog  loopend  verfchijn- 
fel  zoeken,  dan  in  den  invloed  des  ouderdoms 
op  het  ganfche  ligchaam  ? of  wel  in  de  hierdoor 
veroorzaakte  vermindering  van  gedelsaanleg  tor 
de  longtering? 

/.)  Men  befchouwt  gewoonlijk  de  men fc hen , 
aan  welke  de  natuur  eene  tengere  ligchaamsge- 
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Halte  3 eene  platte  neergedruk  e borst,  eenen 
langen  hals,  eene  fijne  huid  enz.  gaf,  als  den 
meesten  aanleg  tot  de  longtering  te  hebben.  Dit 
is  echter  niet  onbepaald  waar.  Er  is  wellige 
geen  Arts  van  jaren,  die  geen’  lieden  kent,  welke 
in  hunne  jeugd  alle  aangehaalde  ketueekenen  had- 
den, en  niettemin  thans  in  eenen  rijperen  ouder- 
dom de  volkomenfle  gezondheid  genieten.  Ook 
hij,  die  eenen  dikken  hals,  eene  ruime  borst, 
met  een  woord,  die  eene  zoogenaamde  apoplek - 
tifche  gertalte  heeft,  verheere  niet  inden  waan, 
als  of  hij  volkomen  tegen  de  longtering  gewaar- 
borgd is.  De  reden,  waarom  de  eerrten  meer  ge- 
neigd zijn  , om  deze  ziekte  ie  krijgen , is  toch 
wei  niet  alleen  in  hunne  engere  longen,  of  in 
de  naauwere  fpeelminue  derzelve  gelegen,  maar 
moet,  wat  ik  in  het*  vervolg  zal  zien  te  verkla- 
gen , veeleer  daarin  gefield  worden  , dat  hunne 
geheels  ligchaamsgertalte , als  het  ware,  het  ka- 
rakter van  den  gertelsaanleg  der  longtering  uit- 
drukt.  Kunnen  zij  dezen  aanleg  te  boven  ko- 
men , zoo  fchijnt  de  vorm  hunner  borst  en  lon- 
gen, in  dat  opzigt,  van  weiniger,  ja  van  geen 
aanbelang  te  zijn. 

g.)  De  longtering  kan  zich  m et  alle  hare 
karakteriferende  kenteekenen  vertoonen , zonder 
van  knobbels  of  verzweringen  in  de  longen  ver- 
zeld  te  gaan.  De  Geneesheer  leigh  verhaalt 
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tn  zijne  Natuurlijke ■ Gefchïedenis  van  Eanc-aßr* 
hire , dat  de  longtering  aan  de  zeekust  van  da& 
gewest,  eene  zeer  gemecne  ziekte  is;  dat  men 
achter  bjj  de  ontledingen  der  daaraan  gdlorvene 
voorwerpen,  gewoonlij  geen  het  minie  fpoor 
van  eene  voorafgegane  ontüeking  of  verzwering 
in  de  longen  vindt.  Zulke  zieken  hebben  flechts, 
den  ge  (leisaanleg  der  tering,  en  derven  voor  dat- 
plaatfelijke  aandoening  ontflaat  of  kenbaar 
wordt  De  beroemde  de  ha  en  heeft  ook  reeds 
^en  zijnen  tijde  dezen  ziekelijken  toefland  waar® 
genomen , en  denzelven  met  het  kunstwoord  dia-, 
thefis  purulenta  bestempeld.  Zie  hier  ten  be- 
wijze ’s  mans  eigene  woorden  : ,,  Sunt  denique9 
quos  a morfco  eodem  conflictatos  diu  videatis; 
at  cedere  fatis.  Futaveriris.  vos  itidem  hic  flippus 
35  ratum  vifuros  pulmonein?  Falliminij  Aptrtum 
53  cadaver  exhibic  pulmonem,  in  quo  quid  culpe» 
33  tis,  vix  habeacis*  (Jtidcoam  hoc  paradoxen  % 
„ Anatome , hoe  idem  in  muleis  phxhificis  confir- 
?,  mat,  fateorque  ex  phthilicis , quos  a morte 
i5  mul  tos  aperui,  nu  nomni  eorum,  qui  integros, 
quam  qui  laefos  haberent , puimones,  majorem. 
,,  misfe.”  Het  is  bekend,  dat  de  ha  en,  door, 
deze  aanmerking,  aanleiding  gaf  tot  eenen  weten-, 
fchappelijken  flrijd  over  de  vraag:  of  de  ftofFe, 
die  menige  teringachtige  opgeven,  reeds  toebereid 
of  afgescheiden  (als  pus)  in  de  masla  des  bloeds 
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voorbanden  is , en  Hechts  door  de  longen  ultge* 
fcheiden  en  uitgeworpen  wordt? 

h*)  De  aanleg  van  het  ligchaamsgeHel  in  de 
lering  geeft  zich  te  kennen,  bij  het  toenemen 
der  ziekte,  door  eene  loomheid  van  het  geheel© 
ligchaam,  een’  fnellen  polsflag,  bijzonderlijk  te-« 
gen  den  avond,  eene  brandende  bitte  in  de  palm 
van  de  hand,  door  neiging  tot  flaatiwte,  hoofd* 
pijn,  gebrek  aan  eetlust,  en  doorloop  zomer 
voorafgegane  diëecfeilen,  nachtzweet  enz.  Inge^ 
volge  de  grondflellingen  der  vochtziektekunde, 
is  men  gewoon,  deze  toevallen  als  het  gevolg 
eener  opgeflurpte  Hoffe  aan  te  merken,  of  uit  de- 
plaatfelijke  aandoening  der  long,  als  hare  eerde 
oorfpronkeiijke  bron,  af  tc  leiden.  Dan,  buiten 
en  behalve  dat  men,  zoo  als  ik  onlangs  nog  heb 
waargenomen,  longtering  ontmoet,  waar  geene 
verzwering  in  de  longen  bedaar,  en  dat  de  zoo- 
genaamde longknobbels , die  fomtijds  de  tering 
verzeilen,  meestentijds  van  eene  vaste  inorganl * 
fche  zeifftandigheid  zijn,  die  noch  fcherp  is  van 
hoedanigheid  - noch  in  eene  merkelijke  hoeveel-, 
heid  kan  opgeflurpc  worden  ; zal  toch  wellige 
niemand  ontkennen,  wat  rush  en  anderen  heb- 
ben waargenomen,  namelijk:  dat  alle  de  opge- 
gevene  verfchijnfelen  dikwijls  maanden  Ia  ;g  voor«* 
afgaan  , eer  men  het  min  He  kemeeken  eener 
plaatfelijke  longaandoening  out  waart.  Kennelijk 
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ziet  men  bier  de  reden,  waarom  fommige  ver-» 
lichte  Artfen  van  onzen  tijd,  dat  oudere  gevoe- 
len niet  alleen  bedreden,  maar  zelfs  de  geftels- 
aandoening  des  iigchaams  , als  de  oorzaak  van 
de  plaatfelijke  ziekte  der  long  hebben  aangeno- 
men. Gene  is  , buiten  kijf,  vaak  voor  deze 
daar. 

; ) De  longtering  , zoo  als  men  weet  , is 
eene  erfelijke  ziekte  ( morbus  hecredhatius')  in 
zekere  famibën  ; waarbij  echter  valt  aantemer- 
ken  , dat  zij  niettemin  genoegzaam  nooit  wordt 
aangeboren  (congenitus).  Slechts  zeer  zelden 
vindt  men  bij  eerstgeboren’  of  half-  vol wasfen’ 
kinderen  van  zoodanige  familiën  eene  plaatfelijke 
aandoening  der  long.  Dit  treurig  lot  treft  hen 
gewoonlijk  dan  eerst,  wanneer  zij  hun  ióde  jaar 
bereikt  hebben , wat  het  natuurlijk  tijdperk  der 
ontwikkeling  van  den  geftelsaanleg  tot  de  long- 
tering is.  Het  fprèekt  dus  als  van  zelve,  dat  de 
Arts.  die  raadgever  van  zulke  ongelukkige  fami- 
liën wordt,  door  middel  zijner  Kunst  dezen  aan- 
lep*  moet  trachten  te  vernietigen,  of  ten  minden 
te  verminderen  . eer  dezelve  eene  plaatfelijke 
ziekte  der  long  verwekt  , of  met  deze  zamen- 
treft  — Hic  labor , hoe  opus , 

k,')  Getrouwe  waarnemingen  hebben  al  verder 
geleer  1 , dat  de  longtering  vaak  uit  oorzaken 
vqoEtkomr,  welker  werking  zich  niet  tot  de  long 
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glleen  bepaalt,  maar  over  het  geheele  ligchaam 
pitftrekt.  Hoe  geven  zorgen  en  verdriet  aanlei- 
ding tot  deze  ziekte  ? Hoe  kan  de  mensch , 
200  als  men  zegt,  zich  de  tering  op  den  hals 
ergeren?  Ik  eisch  de  beantwoording  dezer  vra~ 
gen  van  hem , die  den  geftelsaanleg  des  ligchaams 
niet  als  eene  wezenlijke  voorvvaarde  der  longte- 
ring wil  aanzien!  Eindelijk  zijn  ook  de  voor- 
naamfte  geneesmiddelen  dezer  ziekte  van  dien 
aard,  dat  het  nut,  wat  men  er  van  gezien  heeft, 
eerder  aan  hunne  werking  op  het  ziekelijk  aan- 
gedaan gefiel  des  ganfehen  ligchaams,  dan  op  de 
plaatfelijke  ziekten  der  longen,  moet  t o egefc bre- 
ven worden.  Dan , hierover  iets  meer  in  het 
vervolg. 

Deze  weinige  aanmerkingen  mogen  tor  reikend 
zijn  , om  aan  te  toonen  , dat  de  meeste , zoo 
wel  heete  , als  langdurige  ziekten  der  longen , 
wanneer  zij  alleen  op  zich  zelve  bellaan , van 
een'  geheel  anderen  aard  zijn,  en  nie«  dezHfde 
pathologifche  verfchijnfelen  helmen,  als,  wanneer 
zij  met  den  geftelsaanleg  des  ligchaams  zamen- 
loopen.  Niets  is  duidelijker,  dan  dat  deze  aan® 
leg  zoo  wel  den  trap  van  gevaar , waarmede  eene 
plaatfelijke  ziekte  der  long  verknocht  is,  als  ook 
de  tijdruimte,  die  zij  moet  doorloopen  , eer  zij 
door  de  Kunst  kan  genezen  worden,  of  zich  mee 
den  dood  eindigt,  ge  woon!  ijk  bepaalt. 
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Na  deze  vei  onderftellingen  wordt  het  alzoo 
voor 'den  uitoefenenden  Arts  van  belang,  om. 
zoo  veel  mogelijk , te  kunnen  bepalen  l onder 
welke  voor  waarden  een  dusdanige  gellelsaanleg 
^ich  vertoont,  en  uit  welke  bron  hij  in  ’smen» 
fchen  organisatie  zijnen  eerflen  oorfprong  ont- 
leent, Ik  wil  het  wagen , eene  proeve  te  ne- 
men , om  deze  wetcnlihappelijke  vraagftukken 
op  te  losfen. 

Daar  de  plaat  lelijke  ziekten  der  longen,  en  de 
geftelsaandoening  die  de  longtering  kenfeherss:, 
enkel  en  alleen  op  zich  zelve  kunnen  beftaan ; 
daar  zij  echter  niettemin  dikwerf  in  een  en  het* 
zelfde  voorwerp  vereenigd  gevonden  worden , zal 
het  rot  mi  n oogmerk  noodza-  enjk  zijn , den  zie- 
kelijken  toedand  des  iigchaams  uit  een  drievoudig 
oogpunt  , zoo  kort  mogeiijk  , te  befchouwen ; 
namelijk  in  zoo  verre 

a.)  de  long  alleen  lijdende  is; 
b ) de  geftels  aandoening  nog  niet  van  eene. 

pi  aai fe  lijke  ziekte  verzeld  gaat;  en 
c.j  eene  plaat  [dij  ke  longziekte  met  de  ge* 
fl  cis  aandoening  in  verband  ßaat . 

L De  longverzwering  als  plaatfelijke  ziekte,, 

F ene  longverzwering,  die  alleen  op  haar  zel- 
ve bedaar,  zonder  in  eenig  verband  te  liaan  mee 
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de  geftelsaandoening  der  longtering,  erkent  men 
aan  reekenen , welke  zeer  verfchillen  van  diege- 
nen, welke  de  longtering  kenmerken.  Men  vindt 
de  longverzwering  zelden  als  plaaDelijke  aandoe- 
ning alleen , ten  zij  bij  phlegmat  fche  voorwer*  / 
pen  van  eene  logge  of  vette  ligchaamsgefteld- 
heid,  boven  de  3 6 jaren.  — Zij  vertoont  zich 
meestal  in  de  kommervolle  hinten  der  armoede, 
bij  menfchen , van  voedfels  levende,  die  niet  veel 
zuurfrofs  aan  het  ligchaam  kunnen  mededeelen , 
of  welker  phl  ghtijche  beftanddeelen , waterftof, 
enz.  de  overhand  hebben,  (zoo  als  gezouten 
vleesch  en  fpek,  gedroogde  visch  en  dergdijke), 
bij  menfchen  , die  zich  ophouden  in  kleine  mors* 
fige  vertrekken  , in  welker  dampkring  eene  min- 
der adembare  lucht  is  Men  treft  ze  meer  aan 
bij  voorwerpen , welker  bgchaam  de  hierboven 
gemelde  apoplthifche , dan  de  zoogenaamde  te* 
ringachtige  geüake  heefc.  Men  verneemt  bij 
dusdanige  menfchen  dikwerf  eene  piepende  rog- 
chelende  ademhaling,  een  koren  in  de  borst  en 
eenen  klinkenden  adem  , vooral  wanneer  zij  na 
eene  voorafgegane  borst*  mfteking  , eene  door- 
dringende borstwond,  e:n  kliergezwel  en  derge* 
lijke,  eene  longverzwering  kregen,  die  niet  wil 
genezen , of  niet  behoorlijk  wordt  behandeld. 
Dagelijks  zijn  zij,  vooral  des  morgens,  met 
hoest  geplaagd  en  geven  meer  of  minder  flijm 
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en  purulente  floffe  op , die  even  als  hun  adem 
riekt.  Zij  moeten  al  aanftonds  hoesten,  wanneer 
zij  den  adem  diep  ophalen , of  zich  ln  eene 
koude  winderige  lucht  bevinden.  Zij  zijn  door- 
gaans zeer  gevoelig  tegen  koude.  Zij  voelen 
eene  vascmttende  pijn  , die  echter  meestal  niet 
veel  bedui  k , hebben  een  gevoel  van  zwaarte  en 
van  eene  doffe  drukking  op  de  borsr.  Spreken 
zij  overluid  en  lang,  of  bewegen  zij  zich  eenig* 
zins  met  drift,  klimmen  zij  de  trappen  op  enz,., 
zoo  raken  zij  buiten  adem.  Al  ligteHjk  zijn  zij 
onderhevig  aan  aanvallen  van  pneumonie , inzon- 
derheid met  het  voorjaar.  Hunne  urine  is  dik-* 
werf  troebel , jumenteüs.  Des  nachts  zweten  zij 
niet,  ten  zij  bij  verkoudheid  of  toevalligen  aan- 
val van  koorts  Op  hunne  gezonde  ligchaams- 
zijde  kunnen  zij  niet  wel  flapèn.  Is  er  eene  ver* 
z wering  in  beide  longen , dan  moeten  zij  ge- 
meenlijk o verend  zittend,  rusten.  Zij  kunnen  niet 
lang  doorflapen , maar  ontwaken  des  nachts  nu 
en  dan  eens  om  te  hoesten.  Wanneer  er  een 
aanmerkelijk  gedeelte  van  de  eene  long  verteerd 
is,  kan  men  fom  wijlen  onder  het  ademhalen  de 
gezonde  zijde  zich  kennelijk  fterker  zien  bewe- 
gen Met  het  toènemen  der  ziekte  worden  zij 
al  llgrelijk  traag  en  flaperig,  hebben  ook  wel 
dikke  , zogtige  beenen  , in  den  beginne  alleen 
tegen  den  avond,  naderhand  den  ganfehen  dag 
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over.  De  huid  wordt  over  hef  geheele  lijf 
morsfte,  ligtgeel,  blaauwachtig  van  kleur,  De 
tong,  de  wangen  , de  glans  penis,  hebben  bij. 
zonder  in  dit  tijdperk  der  ziekte,  eene  merkelijk 
blaauwe,  kleur.  Deze  toevallen  verroonen  zich 
gewoonlijk  eerst  met  het  najaar  s duren  den  gan- 
fchen  winter  door,  en  verdwijnen  of  verminde* 
ren  wederom  met  het  voorjaar.  Ten  lange  laat* 
den  worden  zij  aanhoudend.  Een’  dusdanigen 
lijder  aderlatende,  bevindt  men  z;jn  bloed  don* 
kerkleurig,  geen  vast  coagnlum  oplevercnde,  en 
de  bloedwet  troebel  en  groenachtig.  Eindelijk 
teert  het  iigchaam  des  lijders  uit,  zijne  krachten 
nemen  af,  zijne  oogen  worden  mat,  Haren  1,  Ha* 
pe?ïg,  zijn  pols  wordt  klein  en  ongeregeld,  zijn 
adem  koud  en  droog,  de  temperatuur  des  lig- 
chaams  verminderd,  bijzonder  de  arrnen  en  bee- 
nen  worden  koud  , de  nagels  blaauw,  de  be- 
wustheid gaat  verloren,  en  de  lijder  fterft  onder 
benaaivwdheden  op  de  borst.  Dit  gefchiedt 
meestal  volgens  mijne  eigen’  ondervinding,  met 
het  najaar  bij  den  aanvang  der  winterkoude.  Hier 
geldt  inzonderheid  de  bekende  fpreuk:  Auctum - 
nus  tabidis  malus ! Somtijds  wordt  het  laatfte 
tijdperk  dezer  ziekte  afgekort  door  eene  andere 
toevallig  bijkomende  aandoening,  als  waterzugt, 
longontHeking,  enz.  het  zij  deze  ziekten  de  uit- 
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putting  der  levenskracht  verhaasten,  of  der  vriji 
beweging  fler  long  hinderlijk  zijn. 

Uit  deze  fchets  van  de  patholog ifche  verfchijn- 
feien  der  longziekte  kunnen  wij  3 mijns  bedun* 
hens  met  regt  de  twee  volgende  aigemeene  ftel- 
lingen  afleiden,  namelijk: 

a» ) Dat  deze  ziekte  vaak  , gedurende  lange 
jarejn , zich  tot  eene  plaatfelijke  aandoening  be-’ 
paalt  verzeld  van  hoest , met  opgeven  van  pu* 
ruleme  1 toffe  , meer  of  minder  pijn,  drukking* 
zwaarte  en  benaauwdheid  op  de  borst;  om  kort 
te  gaan,  (lechïs  met  plaatfelijke  toevallen , die 
alleen  hunne  ziekelijke  werking  tot  de  werklui * 
gelijke  ver fch ij n feien  der  ademhaling  ukfrrekken, 
zonder  de  fcjheikundige  of  de  werking  der  damp- 
kringslucht op  de  masfa  des  bloeds  kennelijk  te 
fcoren, 

k)  Dat  deze  plaatfelijke  aandoening  dan  eersÉ 
hare  werking  op  hei  gefiel  uit,  wanneer  reeds 
een  aanmerkelijk  gedeelte  der  long  door  ettering 
verteerd , en  alzoo  de  werkkring  van  het  orgaan 
ter  bloedvernieuwing  verminderd  is.  De  wer- 
king der  lucht  op  het  longenbloed  wordt  alsdan 
te  beperkt,  te  zwak,  om  de  geheele  masfa  van 
hetzelve  hoog  rood  te  kunnen  kleuren , om  zoo 
veel  Züurfcofs , of  pabulum  vitae , mede  te  dee^ 
len , ais  tot  infeandhouding  der  gezamenlijke , 

zoo 
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zoo  wel  dierlijke*  als  organifche * veririgdhgen 
noodig  is.  Hoe  meer  etter  * bij  het  toenemed 
der  ziekte,  in  de  verzwerende  long  afgefeheideh 
wordt,  en  hoe  erger  deze  riekt,  zoo  veel  te 
aanmerkelijker  moet  de  werking  der  ingeademde 
lucht  op  de  masfa  van  het  bloed  verzwakt  wór- 
den , zoo  veel  te  eerder  zullen  tevens , zoo  als 
de  dagèlijkfche  ondervinding  leert,  de  aangehaal- 
de daaruit  voortvloeiende  toevallen  onxftaän.  De- 
ze toevallen  ontkenen  alzoo  hunnen  oorfprong 
uit  de  eigen  bron,  als  die,  welke  de  blaauw- 
ziekte  (morbus  caeruleus ) kenfchetfen  , of  als 
die , welke  bij  oude  dronken  lappen , bij  water- 
zugcige  of  fcorbutieke  voorwerpen  worden  waar- 
genomen. Bij  alle  deze  zijn  de  fcheikuridige  ver- 
fcbijnfelen  der  ademhaling  s de  procesjus  oxyda* 
tionis , de  verandering  van  zwart  bloedaderlijk  in 
rood  flagaderlijk  bloed  verminderd  of  te  flaaüwi 


II.  De  ge ft  els  aan  doening  bij  de  longtering , of 
de  teringachtige  diathefis, 

O □ 


De  hier  voren  gemaakte  aanmerkingen  too- 
nen : dat  deze  geftelsaandoenïng  alleen  en  op  zich 
zelve  kan  bedaan , zonder  in  eenig  verband  te 
(laan  met  eene  plaatielijkè  ziekte  (eene  verzwe- 
ring in  de  long  of  iets  dergelijks),  ja,  dat  gfene 
geftdsaandoening  fomwijlen  voor  deze  (de  plaat* 
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felijke  longziekte)  voorhanden  is,  dus  eerder  oor* 
zaak,  dan  werking  derzelve  kan  zijn.  Zien  wij 
dan , of  wij , door  de  befchouwing  der  tot  dus 
verre  bekende  natuur-  en  ziektekundige  verfchijn- 
felen,  de  ware  bron  van  haren  eerden  oorfprong 
kunnen  opfporen. 

De  masfa  van  het  bloed  (lelt,  zoo  als  men 
weet,  het  indifferentie- punt  ( punctum  indffe- 
rentiae')  in  het  dierlijk  ligchaam  daar.  In  be- 
trekking tot  de  hoedanigheid  van  het  bloed , 
heeft  de  natuur  het  geheel  organisch  toedel  des 
omloops  van  dit  vogt , verdeeld  in  het  aderdelfel 
voor  het  rood , of,  ten  onregte , zoogenaamd  flag- 
aderlijk  bloed,  en  in  het  delfel  voor  het  zwart 
of  aderlijk  bloed. 

Het  eerde  delfel  (namelijk  dat  van  het  ro*d 
bloed)  neemt  zijn’  aanvang  met  de  venae  pulmo- 
nales , en  drekt  zich  uit  door  de  linker  kamers 
van  het  hart  tot  aan  de  uiteinden  der  arteria 
aorta . Het  andere  (het  delfel  van  het  zwarte 
bloed)  begint  met  den  aanvang  van  alle  de  tak- 
ken der  vena  cava  en  vena  portarum , en  gaat 
voort  door  de  regter  kamers  van  het  hart  tot  het 
einde  der  arteria  pulmonalis . Daar , waar  de 
arteria  pulmonalis , die  zwart  aderlijk  bloed  be» 
vat,  met  de  venae  pulmonales  zamenloopt,  wordt 
dit  in  rood  flagaderlijk  bloed  veranderd  ; en 
daar 9 waar  de  takken  der  arteria  aorta , die 


tööd  flagaderlijk  bloed  bevatten*  mee  den  aan- 
vang der  vena  cava  en  veria  portetrum  zich  ver- 
eenigen,  wordt  het  wederom  in  zwart  aderlijk 
bloed  veranderd.  Wij  ontwaren  alzoo,  ten  op- 
zigte  der  wederkeerige  verandering*  van  het  bloed 
(van  rood  in  zwart  en  van  zwart  in  rood^),  eene 
duidelijke  (loffelijke  tweevoudigheid  in  de  orga- 
nifche  verrigtingen  van  het  ligchaam. 

^o)  Het  eene  punt  dezer  tweevoudigheid,  dat 
in  het  algemeen  het  punctum  oxydaiionis  heet, 
is  in  de  long  gelegen ; 

b ) het  andere,  hen  punctum  desoxydationis , 
moet  men  zich  als  over  het  ganfche  ligchaam 
verfpreid,  in  de  ontelbare  uiteinden  der  ar  ter  la 
aorta  voorftellen. 

Eenige  Physiologen  van  onzen  tijd,  die  de 
zuurdof  en  waterftof  voor  de  twee,  beginfels  hou- 
den  4 door  welker  wederkeerige  afwisfeling,  al 
wat  leven  heeft,  bedaac  en  oriderfteund  wordt, 
omvatten  alle  aderen  % die  rood  bloed  voeren ; 
onder  de  geflachtsbenaming  van  het  bloedvoerend 
aderdelfel  der  zuurßof , als  pofuief  levensbegin- 
fel;  en  alle  overige  bloedvoerende  aderen,  onder 
de  benaming  van  het  aderde! lel  der  waterfiof 
als  negatief  levensb'egimel.  Zij  bouwen  deri 
grond  van  deze  hunne  verdeeüng,  op  de  pneu- 
matifche  verfchijnfelen  der  ademhaling;  op  fchei  - 
kundige  uitkomden  van  vergelijkingen  tusfe-héfl 
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het  roode  en  zwarte  bloed;  op  de  waterftoffi- 
ge  of  phlogistifche  natuur  der  gal,  als  afgefchei- 
den  uit  het  aderlijk  bloed  der  vena  port  ar  um 
enz. 

De  behandeling  van  mijn  onderwerp  eischü 
gelukkig  van  mij  niet  , dat  ik  noodzakelijk  in 
het  bijzondere  van  deze  hypothefe  trede.  Het  is 
voldoende , onzen  aandacht  te  vestigen : 

a.)  op  de  onderfcheiden  kleur  des  Hoedt  als 
zinnelijk  y in  het  oog  vallend  verfchijn - 
fel; 

b„)  op  de  twee  op  gegeven*  organifche  punten , 
waar  het  bloed  gedurig  veranderd  wordt ; 
en 

c.)  op  de  volftrekte  noodzakelijkheid  der 
zuurftof  tot  de  verandering  van  hei  Ion - 
genbloed , wanneer  dit  gefchikt  zal  zijn 
tot  inftandhouding  van  het  leven , 

Het  is  eene  bekende  waarheid,  dat  de  roode 
kleur  des  bloeds  (der  wangen)  over  het  alge- 
meen gezondheid  en  welzijn  kenteekent.  Dan, 
het  is  niet  minder  zeker,  dat  aanmerkelijke  af- 
wijkingen in  deze  roode  kleur,  ziekten  .van  on- 
derfcheiden foort  te  kennen  geven,  of  ten  min- 
ften  aankondigen.  Gezondheid  , de  gefladige , 
voortdurend  geregelde  loop  aller  dierlijke  en  or- 
ganifche verrigtingen , vereischt  in  eenen  bepaaU 
den  graad  verzuring  en  ontzuring  van  het  bloed* 
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Een  4-  en  een  -f  in  deze  noodzakelijke  afwis- 
feling  der  doffen,  veroorzaken,  het  eerde,  eene 
logheid,  en  het  tweede,  eene  overdreven’  vlug- 
heid in  het  organisch  proces  des  levens,  waar- 
uit, vroeg  of  laat,  ziekten  geboren  worden. 

Ik  heb  reeds  hier  voren  bewezen , dat  de  long* 
verzwering , als  eene  enkel  plaatfelijke  aandoe- 
ning , hare  hieruit  voortvloeiende  werking  op 
het  ganfche  ligchaamsgeilel  te  kennen  geeft , 
doordien  dat  dezelve  der  volkomene  verandering 
van  het  longenbloed,  van  zwart  in  rood  bloed, 
hinderlijk  is,  en  dat  gevolgelijk  deze,  de  daaruit 
voortvloeijende  gedelsaandoening  der  longverzwe* 
ring,  uit  een  delfelmatig  oogpunt  befchouwd, 
behoort  tot  de  ziektenafdeeling : melaemia  (ziek- 
ten , voortfpruitende  uit  zwart  bloed^,  of  dat 
dezelve  (in  het  delfel)  bij  de  Hikking  ( fuffbca - 
tici),  blaauwziekte  (morbus  caeruleus ) , water* 
zugt,  haemorrhoea  petechialis  en  dergelijke  moet 
gerangfchikt  worden* 

Ik  ga  nu  over  tot  het  bewijs , dat  de  gedels- 
aandoening  in  de  longtering,  een  ziekelijke  toe* 
Hand  is  van  een’  tegenover  ge  fielden  aard  en  oor - 
fprong , eene  ziekte,  voortfpruitende  uit  al  ts 
rood  bloed , welker  wezen  men  zou  kunnen  ken- 
fchetfen-  door  het  kunstwoord;  erythraemia . 

De  voornaamde  verfchijnfelen , dienende  tot 
verklaring  dezer  delling,  zijn  de  navolgende; 
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a.)  de  geftelsaanleg  tot  longtering  wordt  ge- 
woonlijk in  de  fchoonfte  dagen  der  jeugd. waar- 
genomen , van  het  tijdvak  af,  wanneer  het  lig- 
chaam  deszelfs  volledige  vorming  verkregen  heeft, 
tot  het  gófte  jaar,  of  in  dat  tijdperk  des  levens, 
waar  de  mensch  het  bloeijendüe  uiterlijke  met 
een’  hoogen  graad  van  levenskracht  vereenigt. 
Deze  aanleg  ontwikkelt  zich  het  geredelijkst  bij 
magere  voorwerpen , die  vurig  van  temperament , 
feberp  van  zintuigen , vriéndelijk  en  deelnemend 
van  inborst  zijn,  en  uitmuntende  geestvermogens 
bezitten.  Wie  is  er  onder  ons,  die  niet  de  treu- 
rige waarheid  gevoelt,  dat  juist  het  dierbaarfle 
en  bcmionelijkfle  gedeelte  van  het  menfcheiijk 
geflacht  , het  eerst  een  flagtoffer  dezer  ziekte 
wordt ! 

£,)  De  geftelsaanleg  tot  longtering  kenteekent 
zich  door  eene  helder  roode  kleur  van  het  ader- 
lijk bloed , en  door  de  fnelheid,  waarmede  dit, 
buiten  het  ligchaam , Hok , of  tot  een  vast  coa - 
gulum  zamenvloeit.  Het  aderlijk  bloed  van  een* 
teringachtige  onderfcheidt  zich  niet  bijzonderlijk 
van  he:  bloed  van  een  volkomen  gezond  voor- 
werp» Van  daar  de  zoogenaamde  teringblos  der 
wangen;  van  daar  het  heldere  rood  der  lippen, 
van  de  glans  penis  enz.;  van  daar  de  doorzig- 
tigheid  der  vingers  tegen  het  licht.  De  flagade» 
ren  verfpreiden  zich  niet  zoo  veelvuldig  ov£¥  de 
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oppervlakte  des  ligchaams,  dat  derzelver  bloed 
dit  zinnelijk  verfchijnfel  zou  kunnen  te  weeg 
brengen.  Het  is  dus  (ik  herhaal  het}  de  masfa 
van  het  aderlijk  bloed,  die  door  hare  helder 
roode  kleur,  hare  -fr-  zuurftof,  den  aanleg  tot 
longtering  kenteekenc. 

c .)  Alle  oorzaken , die  dezen  te  verre  gaanden 
verzuringstoeftand  ( flatus  hyperoxydationis ) van 
bet  aderlijk  bloed  kunnen  verminderen,  beletten 
de  uitbarfting  en  den  voortgang  der  teringziekte. 
Eene  teringachtige  vrouw  blijft,  gedurende  hare 
zwangerheid  , meestal  welvarende,  tot  dat  zij  be- 
vallen is.  De  vrucht  ontlast  haar  van  de  in  haar 
bloed  overtollige  zuurftof.  Men  ziet  niet  zelden , 
dat  fcheurbuik  en  haemorrhoea  petechialis  de 
longtering  genezen.  Vette,  phlegmatijche  voor- 
werpen , zuipers , waterzugtigen , met  een  woord  , 
alle  die  genen , welker  vogten  vermeerderd  , of 
geftadig  verdund  worden  , zijn  , naar  evenredig- 
heid , minder  vatbaar  voor  den  invloed  van  de 
zuurftof  des  dampkrings  op  hun  longenbloed,  en 
worden  daardoor  van  de  geftelsaandoening  der 
longtering  vrijgewaard.  In  de  blaauwziekte  (mor- 
bus caeruleus )0  waar  het  vevzmmgpproces  te  ge- 
ring is,  nam  men  nog  nooit  teringachtige  toe- 
vallen waar,  niettegenftaande  de  zieken  geftadige 
congestie' s naar  de  longen  hebben,  en  moeijelijk 
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adem  halen.  Men  bemerkt  veel  meer  üerfgeva!- 
len  onder  welhebbende  lieden,  die  zich  in  groo» 
te  luchtige  vertrekken  ophouden  en  van  met  veel 
zuurftofs  bedeelde  yoedfels  leven  , dan  onder 
(dovige  matrozen  van  het  zeewezen,  welker  ver», 
blijf  en  dieet  van  tegen oyergeite  1de  hoedanig- 
heid is. 

Deze  verfchijn feien  mogen  hier  ter  plaat fè 

toereikend  zijn , om  den  overznurden  toeftand 

yan  het  aderlijk  bloed  bij  de  ge  Hel  saan  doening 

> 

dgr  longtering  te  bewijzen.  De  volgende  be- 

fcboiiwingen  echter  zullen,  zoo  ik  vertrouw,  nog 

meer  licht  over  deze  zaak  verfpreiden. 


Daar  er,  ten  opzigte  van  de  kleur  des  bloeds, 
hetgeen  hier  voren  reeds  is  aangemerkt,  eene. 
zekere  tweevoudigheid  in  de  organïfche  verrig* 
dogen  des  ligchaams  gevonden  wordt,  namelijk 
een  punt,  waar  het  bloed  verzuurd  wordt,  of 
eene  heldere  kleur  aanneemt,  en  een  ander  punt, 
waar  bet  wederom  ontzuurd  wordt , of  eene 
zwarte  kleur  verkrijgt ; zoo  is  hieruit  geredelijk 
pp  te  maken,  dat  men  de  oorzaak  van  den  over- 
zuurden toeüand  des  bloeds,  bij  teringachtigen , 
moet  zoeken,  of 

a.)  in  een.  al  te  ßerk  verzuringsproces , pf 
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h.)  in  een  verminderd,  al  te  zwak  omztf*. 
ringsproces . 

al)  De  beroemde  beddoes,  het  allereerst 
te  regt  opmerkzaam  geworden  op  de  hier  voren 
aangehaalde  verfchijnfelen  , meende  de  oorzaak 
van  de  geftelsaandoening  der  teringziekte  te  vin* 
den  in  eene  bovenmatige  verzuring  zelfs . Hij 
ftelde,  dat  het  bloed  in  voorwerpen,  die  aanleg 
tot  tering  hadden  , of  reeds  door  deze  ziekte 
aangetast  waren,  eene  al  te  groote  verwamfchap 
tot  de  zuurftof  des  dampkrings  bezat , en  dat 
deswegen  het  chemisch  proces  der  ademhaling  bij 
hun  een’  al  te  fterken  invloed  op  het  J ongen - 
bloed  , en  op  de  geheele  organifatie  des  lig  * 
ehaams  had.  Deze  fcberpzinnige  hypothefe  werd, 
in  het  eerst,  met  algemeene  goedkeuring  aange- 
nomen , en  door  verfcheiden’  beroemde  mannen  % 
door  eenen  troïter,  door  onzen  mynste r 
en  anderen,  verdedigd.  Her  duurde  intusfcben 
niet  lang,  of  zij  vond  tegenfti evers,  welke  eene 
menigte  bezwaren  tegen  dezelve  inbragten : dit 
moest  natuurlijk  den  indruk,  dien  zij  in  den  be* 
ginne  gemaakt  had,  verflaau  wen  , cn  den  heil* 
zamen  invloed  verhinderen , dien  zij  anders  op, 
de  wetenfchappelijke  behandeling  der  longtering 
zekerlijk  zoude  gehad  hebben.  Het  zonderlinglle 
|s,  dat  beddoes  zelfs,  in  een  zijner  latere  ge« 
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fchrifcen , over  de  tering  (i),  genoegzaam  geen 
gewag  maakt  van  zijn  vroeger  geopperd  gevoe- 
len , noch  minder  hetzelve  tegen  de  hem  te 
gemoet  gevoerde  bezwaren  poogt  te  verdedigen. 

De  voornaamfte  tegen  het  gevoelen  van  bed- 
does ingebragte  bezwaren,  zijn  deze: 

i°  ) het  flagaderlijk  bloed  fchijnt  hechts  tot 
een’  zekeren  bepaalden  graad  verzuurd  te  kun- 
nen worden.  De  onfterfelijke  bic  hat  heefc 
proeven  genomen,  welke  deze  helling  ophelde- 
ren. ’s  Mans  eigen’  woorden  zijn  deze : „ Lors- 
„ qu’on,”  zegt  hij,  ,,  adapte  a la  trachée-ar- 
,,  tére  une  vessie  pleine  d’oxygène , que  1 animal 
5,  respire  alors  presque  pur,  le  sang  reste  trés 
longtemps  a se  colorer  en  noir;  mais  il  ne 
„ prend  pas  dabord  une  teinte  plus  rouge  que 
celle , qui  lui  est  naturelle,”  (a) 

Deze  bepaalde  graad  van  verzuring  kan  , 
wel  is  waar,  meer  of  minder  zuurftof  vereifchen, 
al  naarmate  dat  het  voorwerp  voedfels  nuttigde, 
die  meer  of  minder  ontzuurd  zijn;  dan,  er  is 
geen  verfchijnfel , dat  leert,  dat  het  hagaderlijk 
bloed  al  te  hoog  rood  van  kleur  zijn,  of  door 
eene  overmaat  van  zuurhof,  ziekten  veroorzaken 

(1)  Esfay  on  the  caufes , early  figns  and  prevention 
of  pulmonary  confumtion • Bristol , 1 799* 

(2)  Anatomie  générale . 
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— * Een  zeeman , die  aan  feheurbuik 

lijdt,  heeft  donker  bloed,  omdat  hij  van  fcheeps- 
kost  leeft;  hij  heeft  gebrek  aan  zuimlof,  en  dit 
wel , niettegenflaande  hij  de  zeelucht  inademt, 
welker  inbond  aan  zuurftof  Procter  is  dan  die 

L/ 

der  landlucht;  — hij  wordt  genezen,  krijgt  hel- 
der bloed,  wanneer  hij,  te  huis  komende,  ver- 
fche  voedfels  geniet,  die  minder  ontzuurd  zijn 
dan  de  fcheepskost , niettegenftaande  de  land- 
lucht, welke  hij  intusfchen  inademt,  niet  zco 
rijk  aan  zuurilof  is  dan  de  zeelucht.  De  geest' 
rijke  spalding,  beroemd  door  zijne  proeven 
als  duiker  , welke  op  het  laatst  het  flagtoffer 
zijner  Kunst  werd  , heeft  waargenomen : dat  de 
lucht  in  zijne  klok  veel  fchieüjker  onadembaar 
werd , wanneer  hij  voor  het  duiken  dierlijk 
voedfel  en  gistenden  drank  genuttigd  had,  dan 
wanneer  verfche  plantenkost  en  fchoon  water  zij- 
ne fpijze  geweest  was. 

3°.)  Het  komt  niet  geloofhjk  voor,  dat  eene 
zieke  lijk  aangedane  long,  welke  Hinkende  etter- 
flof  bevat , en  welker  organifche  zeMandigheid 
daarenboven , voor  eene  vierde  gedeelte  of  meer- 


der , verteerd  is , de  bloedmasfa  fterker  zou 
kunnen  verzuren,  dan  zulks  anderzins  in  den  na- 
tuurlijken toeftand  plaats  heeft.  De  hypothefe 
van  beddoes:  dat  de  long  of  het  verzurings* 
punt  de  oorfpronkelijke  bron , of  de  innerlijke 
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voorwaarde  van  de  gefielsaandoening  der  tering, 
#oude  kunnen  daarftellen , fchijnt  dus  niet  over- 
een te  ftemmen  met  de  tot  hiertoe  bekende  na** 
tuur-  en  ziektekundige  verfchijn  feien,  Waar  an« 
ders  zal  men  dan  deze  bron  zoeken,  ten  zij  in 
de  verrigting,  welke  onmiddellijk  de  kleur  van 
het  aderlijk  bloed  bepaalt,  namelijk; 

b.')  in  de  verminderde  werkzaamheid,  van 
het  ontzuringsproces ? De  zoo  even  aangevoerde 
aanmerkingen,  dat  het  flagaderlijk  bloed  flechts 
tot  eenen  zekeren  bepaalden  graad  gekleurd 
wordt,  en  dat  de  hoeveelheid  van  zuurftof, 
welke  het  Jongenbloed  op  vangt,  fteeds  in  even-* 
redigheid  ftaat  tot  de  hoedanigheid  der  door  den 
mensch  gebruikte  voedfels  , geven ,.  mijns  in«, 
ziens,  even  zoo  fterke  bewijzen  voor  deze,  als 
tegen  gene  Helling,  aan  de  hand.  Wanneer  het 
flagaderlijk  bloed  in  het  algemeen,  flechts  vat- 
baar is  voor  eenen  bepaalden  graad  van  rood- 
heid, en  het  aderlijke  daarenboven  bij  teringach- 
tige voorwerpen  bevonden  wordt , van  rooder 
kleur  te  zijn  r dan  bij  anderen , i,s  men  immers 
genoodzaakt  toe  te  ftemmen,  dat  de  verandering 
van  rood  in  zwart  bloed , dat  hec  ontzurings* 
proces , bij  verfcheiden’  individu's  minder  volle- 
dig gefchiedt,  en  dus  daar,  waar  men  de  ver- 
fchijnfelen  van  de  geftelsaandoening  der  tering 
bemerkt , te  zwak  zal  zijn.  Men  ziet  tevens; 
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hieruit,  dat  deze  aandoening  wezenlijk  gertels* 
aandoening  is,  of  dat  zij  zich,  even  als  het  ont- 
zuringspunt  (de  uiteinden  der  arteria  aorta ) * 
over  het  ganfche  ligchaam  uitftrekt. 

Dwaal  ik  niét,  dan  opent  zich  hier  voor  de 
nüfporingen  der  volgende  tijden , een  nieuw  en 
uifgebreid  veld,  Welligt  zien  wij  ons,  met  der 
tijd,  ééns  in  ftaat  gefield,  om  de  voorwaarden, 
onder  welke  het  ontzurings/>m^  meer  of  min- 
der volkomen  gefchiedt,  bepaald  te  kunnen  op- 
geven?  Welligt  wordt  het  ééns  uitgemaakt,  wel- 
ken invloed  de  zes  zoogenaamde  niet  natuurlijke 
dingen,  en  in  het  bijzonder  het  zenu  wilei  fel , op 
deze  tot  de  inüandhouding  der  gezondheid,  des 
levens  , zoo  noodzakelijke  verrigdng  hebben  '? 
Dan  eerst  zal  het  mogelijk  worden,  zekere  re- 
gelen daartellellen , naar  welke,  door  middel  der 
Kunst,  het  ontzurings^ro^s*  gewijzigd,  verzwakt 
of  verfterkt,  kan  worden.  ïk  geve  deze  punten 
als  zoo  vele  vraagftukken  op,  daar  ik  niet  in 
ilaat  ben  dezelve  op  eene  voldoende  wijze  op  te 
losfen:  in  hoe  verre  namelijk  de  op  de  behan- 
deling der  tering  toepasfelijke  regelen,  met  eene 
vermindering  van  het  owmmn^sproces  , als  de 
bron  dezer  ziekte,  in  overeenflemming  liaan. 
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IIL  Het  verband  tttsfchen  de  toevallig  bijkó « 
mende  longziekte  en  de  geft  els  aandoening 

den  tering* 

Eenc  voldoende  verklaring  , ten  opzigte  van 
dit  verband,  verondedïelt , dat  men  in  (laat  zou 
moeten  zijn,  de  werking  des  voortdurende?!  ver- 
blijfs  en  omloops  van  het  overzuurde  bloed  in 
het  zoogenaamd  aderlijk  Helfe  1 te  kunnen  bepa- 
len, lk  moet  desaangaande  mijn  leedwezen  be- 
tuigen, dat  tot  dusverre  niemand  der  fcherpzin- 
nige  Pathologen  van  onzen  tijd , dit  gewigtig 
onderwerp  zijnen  aandacht  waardig  gekeurd  heeft. 
Wat  ten  dezen  opzigte  als  uitgemaakt  fchijnt 
vastgefteld  te  kunnen  worden , is  wellige  het  vol» 
gende  % 

ad)  dat  eene  verzwering  in  de  long  het  ont- 
zuxiwgsproces  niet  kan  verhinderen , dat  dezelve 
echter,  zoo  als  ik  hier  voren  aangetoond  heb, 
eenen  tegenovergeftelden  invloed  op  het  geitel 
heeft.  Zij  vermindert  het  verzuri ^proces  meer 
of  min,  naar  evenredigheid  harer  uitgebreidheid, 
der  hoeveelheid  en  hoedanigheid  der  erterftof, 
en  der  hinderpalen , welke  zij  der  ongehinderde , 
ruime  beweging  der  longen  in  den  weg  legt. 
De  ge frelsaan doening , die  op  eene  longverzwe- 
ring  volgt,  behoort  tot  de  ziekten -afdeeling  me- 
laemia • 
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k)  Dat  de  gefcelsaandoening  der  tering  van 
eenen  tegenovergefcelden  aard  is  en  tot  de  ziek- 
ten-afdeeling  erytkraemia  behoort.  Het  rood 
bloed  is , als  het  ware , het  grondbeginfel , of 
ten  minfcen  eene  noodzakelijke  innerlijke  voor- 
waarde van  elke  levende  kracht,  en  van  alle, 
zoo  wel  dierlijke,  als  organische , verrigtingen. 
Het  aderlijk  bloed  is  een  genoegzame  prikkel 
( hicitamentum ) voor  het  hart  en  voor  alle  or- 
ganen , zoo  lange  als  Hechts  het  flagaderlijk 
bloed,  als  eene  middellijke  magc  ( potentia  indi- 
recta ),  het  levensbeginfel  onderfteunt  (i).  De 
verfchillende  graad  van  verzuring , welken  het 
flagaderlijk  bloed  door  den  invloed  des  damp- 
krings  Verkrijgt,  bepaalt,  voor  een  groot  gedeel- 
te, het  verfchiilend  karakter  der  Individu's , be- 
paalt den  rasfehen  of  tragen  loop  der  levensver- 
rigtingen.  Nemen  wij  dan  als  uitgemaakt  aan, 
dat  het  flagaderlijk  bloed  alleen  voor  een’  be- 
paalden graad  van  verzuring  vatbaar  is,  en  dat 
het  aderlijk  bloed,  wegens  de  gefrelsaandoening  , 
der  tering,  overznurd  is:  zoo  wordt  het  waar- 
fchijnlijk , dat  de  ziekelijke  toevallen,  welke  de- 
ze aandoening  ken  reekenen,  uit  eenen  te  hogen 
levensgraad  van  het  aderlijk  fielfel  derzelver 

(O  B. ten  at.  Recherches  phyßologiques  für  la  vil  et 
la  mort . Paris  An  VUL 
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mrfpreng  nemen , en  dat  het  flagaderlijkè  alleeè 
als  door  een  gevolg  daarvan  lijdt , om  in  den 
omloop  der  vogten  het  evenwigt  te  bewaren. 

c.j  Tot  het  aderlijk  ftelfel,  of  tot  het  ftelfel 
van  het  zwart  bloed,  > behoren  in  gezonde  dagen 
zoo  wel  de  regier  kamers  van  het  hart , ais 
de  arteria  pulmonalis . Zou  dus  het  over- 
zuurd  aderlijk  bloed , bij  de  geftel.saandoening 
der  tering  in  het  bijzonder,  deze  organen  (de 
regte r kamers  van  het  hart  en  de  arteria  pul- 
monalis ) , niet  te  hevig  opwekken  en  prikkelen, 
en  daardoor  koortsachtige  bewegingen , pijn  of 
drukking  op  de  borst,  de  zoogenaamde  verbor- 
gene longontfleking , doorzweeting  van  lympha 
in  het  zelvvijsvveeffel  der  long,  klierknobbels  in 
de  long,  eene  vermeerderde  flijmaffeheiding  nei> 
ging  tot  bloedfpuwing,  enz.  veroorzaken  , met 
een  woord,  alle  die  zinnelijke  verfchijnfelen  te 
weeg  brengen  v welke  het  zoogenaamde  eerde 
tijdperk  der  longtering  kenteekenen,  en  uit  wel- 
ken men,  zoo  als  het  fchijnc,  vaak  ten  onregcé 
derzelver  oorfprong  afleidt.  — De  beroemde 
ROBERTSON  (ï)  heefc  een  dergelijk  gevoelen 
geopperd.  Hij  beweerde  , dat  het  wezen  der 
tering,  daarin  beflaat , dat  de  kracht  der  wille- 
keurlijke  fpieren  fchielijker  verminderd  wordt  dan 

die 


(1)  On  coraumption. 


die  des  barten,  en  nam  daarom  als  aanwijzingen 
tot  de  genezing  der  tering  aan , dat  men  dé 
kracht  des  harten  zou  moeten  zien  te  verzwak« 
ken  en  die  der  willekeuriijke  Fpieren  te  verder*» 
ken» 

d,j  Daar  het  bloed,  dat  bij  de  geftelsaandoe- 
ning  der  tering,  naar  de  longen  gevoerd  worde 
om  verzuurd  re  worden,  als  aderlijk  betracht,  iri 
eenen  overzuurden  roeiland  is , en  om  in  flag- 
aderlijk  veranderd  te  worden,  niet  zoo  veel  zuur» 
ilofs  noodig  heeft,  als  bij  gezonde  voorwerpen, 
welker  aderlijk  bloed  zwart  is*  verteerd  wordt: 
is  het  niet  onwaarschijnlijk  , dat  ook  de  inge- 
ademde dampkringslucht , die  bij  teringachtigen 
eere  grootere  overmaat  van  zuurftof  moet  over- 
houden, door  haar  prikkelend  beginfel  een  fier- 
ke  onmiddellijke  prikkel  wordt  voor  de  ar  ter  ié 
pulmonalis  , welker  levensbeginlel  vermeerderd 
is;  en  dat  daardoor  de  ontfteking  en  verzwering 
der  long  nog  meer  verhaast  wordt*  B eddoes 
haalde  zich  zelf,  zoo  ais  bekend  is  , door  het 

inademen  van  zuurftofgtf* , die  toevallen  op  den 

•>  » ■ 

hals  , welke  het  ee»fte  tijdperk  der  longtering 
kenteekenen , en  genas  zich  wederom  zelf,  in 
eenen  tamelijk  korten  tijd  , alleen  door  eene  ge- 
paste diëet,  zonder  de  geftelsaandoening  der  te- 
ring over  te  houden.  Laat  het  zich  denken,  dat 
deze  genezing  zoo  gemakkelijk,  en  zoo  fehieJijfcv 

G 
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bewerkt  zoude  zijn,  indien  het  organisch  ontzu- 
ring ^proces  bij  beddoes  verminderd  was  ge- 
weest, zoo  als  brj  voorwerpen,  welke  aan  de 
natuurlijke,  niet  kunstmatig  verwekte,  verfchijn- 
feien  der  tering  lijden?  Waren  zijne  teringach- 
tige toevallen  niet  enkel  en  alleen  afhankelijk  van 
de  vermeerderde  opwekbaarheid  of  opwekking 
der  arteria  pulmonaïïs  ? Is  de  hoofdzinking 
( coryza , narium  catarrhus ) niet  een  dergelijk 
verfchijnfel , een  verbrandingsproces , verwekt  door 
eene  al  te  hevige  werking  der  zuurftof  op  de 
membrana  fchneideriana  ? Leeren  ons  de  proe- 
ven van  den  beroemden  lavoisier  en  vau- 
quelin  niet,  dat  verzuurd  zoutzuur,  in  aanra- 
king gebragt  met  het  inwendig  bekleedfel  der 
keel  en  longpijp,  alle  die  toevallen  veroorzaakt, 
welke  eene  zinkingziekte  kenteekenen?  — Het 
ware  overigens  te  wenfchen  , dat  zich  iemand 
wilde  verledigen,  om  door  onmiddellijke  proeven 
te  bepalen,  in  welke  reden  tot  elkander  liaan  de 
zuurftofshoeveelheden , welke  een  volkomen  ge- 
zond mensch  en  een  teringachtige,  in  het  eerde 
tijdperk  der  ziekte,  bij  eene  en  dezelfde  tempe- 
ratuur en  dieet,  door  het  adem  halen  verte- 
ren?   — ■■ 

e.)  De  gedelsaandoening  der  tering  fchijnt 
alzoo  wezenlijk  de  plaarfelijke  ziekten  der  long 
te  kunnen  verwekken,  of  in  dezelfde  reden  tot 


* ' - - ■ 1 ‘ ' * 

dezelve,  als  oorzaak  tot  werking,  te  Haan.  Bij 

feenige  teringacbtigen  is  echter  de  levenskracht 
door  de  geitel  saandoening  reeds  uitgeput  , nog 
voor  dat  de  vernieling  der  long  plaats  heeft.  Ik 
heb  deze  Helling  hier  boven  met  waarnemingen 
geltaafd.  Bij  andere  voorwerpen  worde  de  ge* 
flelsaanleg  met  het  vorderen  hunner  jären , door 
eene  gepaste  dieet  enz.  vernietigd.  De  zieke 

Zal  alsdan  of  geheel  en  ai  genezen  (wanneer  zij- 
ne long  nog  onbeledigd  is),  of  hij  behoudt  nog 
eene  longverzwering  zonder  geitel  saandoening,  en 
kan  dikwerf,  zoo  ais  ik  aangetoond  heb,  ver- 

fcheidene  jaren  daarmede  voortleven,  ja  zelfs 

, "ï  ■» 

fom wijlen  5 na  eene  *■  kortere  of  langere  poos  , 
daarvan  genezen.  — Müdgä  (i)  verhaak,  dut 
een  man,  die  aan  longtering  in  het  hospitaal  ge. 
legen  had,  en  daarvan  geheel  genezen  was,  eeni- 
ge  jaren  later,  aan  eene  andere  ziekte,  liierf.  Bij 
de  ontleding  bevond  men,  dat  zijne  regier  long 
geheel  verteerd  en  uitgehoest  was*  — Eindelijk 
leert  de  dagelijkfche  ondervinding,  dat  de  natuur 
dikwerf  eene  trapswijze  vernieling  der  longen 
laat  plaats  hebben,  om,  als  het  ware,  het  ver- 
zirringspunt  te  verminderen , en  daardoor  de  che~ 
tnifche  verfchijnfelen  der  ademhaling  met  hec  on» 

( 1 ) A radical  and  expeditious  eure  for  a recent  cad- 
iürrhous  cough.  London , 1778. 


volkomen  ontzmmgsproces  , waaruit  de  gedels« 
aandoening  haren  oorfprong  ontleent , in  het  even - 
wigt  te  brengen . Het  treurig  lot  van  zulke  voor- 
werpen neemt  zijnen  aanvang  met  de  ziektever« 
fchijnfelen,  welke  rood  bloed  kenteekenen  (ery- 
thraemia) , om  te  eindigen  met  diegenen , welke 
zwart  bloed  verzeilen  ( melaemia )9  twee  ziekten  , 
die,  ingevolge  van  het  hier  voren  aangehaalde, 
beide  in  hun  wezen  en  oorfprong  (wording)  el- 
kander regtdreeks  tegenovergedeld  zijn.  Zij  der- 
ven aan  de  gevolgen  van  verminderde  verzuring 
des  bloeds,  omdat  een  al  te  zwak  omzurintrs- 
proces  , eene  vernieling  van  het  verzurings- 
orgaan , eene  longverzwlring  en  dergelijke  , te 
weeg  bragt. 

ƒ)  De  overzuurde  hoedanigheid  van  het  ader- 
lijk bloed  in  de  tering  moet,  buiten  en  behalve 
haren  ziekelijken  invloed  op  de  regter  kamers  van 
het  hart  en  op  de  arteria  pulmonalis , nog  aan- 
leiding geven  tot  eene  andere  bron  van  ziekelij - 
ke  toevallen , in  zoo  verre  namelijk  de  lever 
zwart  aderlijk  bloed  vereischt,  als  eene  noodza- 
kelijke doffe  tot  de  affcheiding  der  gal.  Trou- 
wens, de  nieuwere  Phyfiologen  hebben  bewezen, 
dat  de  gal  bij  uitnemendheid  waterdofachtig  van 
aard  is ! Hoe  zou  dus  dit  vogt  , zonder  af- 
wijking van  den  regel , in  hoedanigheid  of  hoe- 
veelheid, kunnen  toebereid  worden,  wanneer  het 
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aderlijk  bloed  der  mik,  van  het  net  en  der  dar- 
men, in  eenen  meer  of  min  verzuurden  toekand 
is?  Ik  zal  mij  over  de  ziekelijke  toevallen  , wel- 
ke deze  wanorde  in  de  verrigting  der  lever  fflpod» 
zakelijk  moet  te  weeg  brengen,  niet  wijdfbopig 
verklaren.  Dit  alleen  merke  ik  aan , dat  men 
zich  welligt  met  der  tijd , bij  meerderen  aan- 
dacht op  gene  ziekteoorzaak  des  gekels , een 
klaarder  begrip  zal  verwerven  van  de  zoogenaam- 
de medelijdendheid,  die  tusfchen  lever  en  longen 
fchijnt  plaats  te  hebben,  van  datgene,  wat  men 
maaghoest  noemt,  en  meer  dergelijke  ziekelijke 
verfchijnfelen  , welker  natuur  en  oorfprong  (wor-  - 
ding) , tot  dus  verre , buiten  de  palen  onzer  ken- 
nis lagen.  Zijn  de  toevallen  der  eerfte  wegen  en 
de  toevallen  der  borst,  kaande  het  begin  der  te- 
ring, niet  Hechts  gelijktijdig  en  overigens  voort- 
vloeiende uit  eene  en  dezelfde  oorzaak,  uit  al 
te  rood  bloed  in  de  arteria  pulmonalis  en  in  de 
vena  port  ar  um  der  lever?  De  beroemde  mor- 
ton hield  de  verbinding  van  gastrifche  toeval- 
len met  eenen  aanhoudenden  hoest,  voor  een  der 
minst  bedriegelijke  pathognomonifche  (wezenlijke) 
teekenen  der  longtering.  Hij  zegt  (i):  „ tusli 
„ phthificae  ficuti  fere  femper  inappetentia  et 
„ fitis  accedunc,  ito  etiani  post  cibum  vomitio 


(i)  Phthifiologia , pag.  102. 
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9,  fcre  fupervenlre  folec , adeo  ut  aeger  a pasta 

i ■ * 

,,  continuo  fere  toslire  foleat,  donec  cihus  tan* 
„ dem  vomitionc  fiierit  rejectus.  Atque  quidem 
9,  haec  vomendi  dispofuio  cum  tusfi  conjuncta, 
5,  miht  ect  inter  cerrisfima  figna  pathognomonica 
5,  tusfis  phthificae.  Etfi  enim  aliquot  hborantes 
,,  plithifi  (ubi  fcilicet  conjoncta  febris  admodum 
micis  fuerit;  appctieu  fere  integro  uti  noverim, 
vix  ramen  ulli  absqtie  hac  vomendi  dispofirio~ 
,,  ne,  una  cum  tiisfi  conjoncta , ja  fumpto  cibo 
„ reperiebantur.”  (i)  Ik  zou  gaarne  zien,  dat 

(i)  De  verdisnftelijke  j.  allen  (in  zijne  Synopfis 
TJriverffle  Medicinae  praeticac.  Frfti  et  Lipf \ 1753;?  niet 
morton  en  et  T muller  ovcreenftemmende , zegt 
(pag.  ?88):  ,,  Tusfis  phthificorum  non  ftotim  est  pulmo- 
a,  nalis,  fed  jlomachalis , cui  tandem,  ncrioris  lymphae 
,,  occafione,  per  glandulas  asperae  arteriae,  aiit  pulmo» 

„ num  cxcretae,  tusfis  puluionalis  fupervenit.”  Het 

is  waarlijk  vreemd,  te  vernemen,  dat  onze  geneeskun- 
dige Gefchiedfchry v^rs  geen  gewag,  hoegenaamd,  ma- 
ken, zoo  verre  ik  heb  kunnen  nagaan,  van  een’  Man, 
welks  verdienden  zelfs  door  eenen  hufeland  hoog 
gefchat  werden.  Het  hier  boven  aangehaalde  onfchatbare 
werk  van  den  verdienftelijken  allen  bevat,  zoo  als  hij 
het  noemt,  Doctisfimorum  Virorum  fui  temporis  de  mor- 
bis eorumque  caufis  ac  remediis  ludicia ; welke  hij 
wenschee,  dat  'zijn  toekomfiige  lezer,  even  als  zijne, 
geringe  aanmerkingen  (die  zeer  oordeelkundig  zijn), 
niet  ex  numero,  maar  ex  ponder e et  momentis , zoude 
beoordeelem  Welke  befcheidenheid  en  verhevenheid  van 
uitdrukking  tevens ! 
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de  Scheikundigen  zich  wilden  verledigen,  om, 
ten  aanzien  van  dit  vraagfluk,  het  onderfcheid, 
dat  er  is  tusfchen  de  gal  van  een  geftikt  voor- 
werp en  die  van  een’  teringachcigen , welke  bij 
toeval  voor  de  vernieling  zijner  long  overleden 
was,  door  proeven  te  bepalen. 

g.)  Stellen  wij  op  grond  der  tot  hier  aan 
bijgebragte  aanmerkingen,  dat  de  aandoening  der 
tering  wezenlijk  van  het  gefiel  afhangt  (voort- 
vloeijende  uit  eene  verminderde  werkzaamheid  in 
het  ontzuringspunt,  als  overal  in  het  ligchaam 
verfpreid)  , dan  zien  wij  ons  in  flaat  gefield , 
om  van  menig  ziekelijk,  tot  dus  verre  met  on- 
doordringbaar duister  omhuld , verfchijnfel  , ver- 
klaring te  kunnen  geven.  Een  onbekende  (ver- 
moedelijk heck  er),  heeft  in  het  'Journal  der 
Erfindungen , Theorieën  und  Widerfprüche  (i), 
(alwaar  men  een  breedvoerig  uittrekfel  uit  de 
voortreffelijke  verhandeling  over  de  longtering, 
van , den  helaas ! te  vroeg  geflorvenen , bösch 
vindt),  de  voornaamfle  hierop  betrekking  heb- 
bende defiderata , ten  aanzien  der  aetiologie 
dezer  ziekte  daargefleld,  welke  ik  hier  zal  laten 
volgen,  daar  dezelve  de  juistheid  mijner  voorge- 
flelde  Theorie  fchijnen  te  bevestigen.  Zij  luiden 
aldus  % 

(0  35ücs  Stück , Jahrgang , 1802. 
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iV.)  dat  hevige  borstont  ftekingen  , dat  zelfs 
ïongwonden  , wanneer  zij  maar  eenigzins  goed 
behandeld,  ol  alleen  der  natuur  overgelaren  wor- 
den, zeer  zelden  tot  verettering  overgaan,  en 
dat  daarentegen  geringe  verborgene  longönrilekitv 
gen  meestal  dezen  ui  gang  nemen,  was  tot  hier^ 
toe  een  onoplosbaar  raadfel.  Het  toont  aan , dat 
de  grondoorzaak  der  verettering  niet  in  de  ont> 
(leking  zelve,  maar  veeleer  in  eene  andere  eigen* 
Gonimeiijke  gefteldheid  van  het  lijdende  orgaan , 
of  van  het  geheele  ligchaamsgeftel  moet  gezocht 
worden.  Vaak  is  de  ontfteking  wel  Hechts  eene 
bijoorzaak,  ja  het  is  niet  onwaarfchijnlijk,  dat  er 
fom wijlen , zonder  voorafgegane  ontlieking,  eene 
verettering  in  de  long  ontdaan  In  dit  geval  moest 
dus  het  eerfle  tijdperk  der  longtering  in  iets  ge- 
heel anders,  dan  in  eene  pteatfelijke  longziekte, 
gefield  worden, 

2V)  kemeekenen  van  eene  verborgene 
onüteking  der  long  zijn  zeer  bedriegelijk , zoo 
als  ook  reeds  de  naam  dezer  ziekte  te  kennen 
geelt.  De  Heer  busch  weet  geene  andere  tee«« 
kenen  op  te  geven,  dan  eene  vasrzittende  pijn 
en  een  gevoel  van  drukking  op  de  borst;  ja  wat 
meer  is,  hij  bekend  zelfs,  dat  deze  toevallen  niet 
kenceekenend  zijn , maar  ook  wei  eens  ontbreken. 
Zeer  dikwerf  heeft  ook  dit  gevoel,  bijzonder 
wanneer  het  diep  beneden  in  de  borst  of  in  de 
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fchouders  zie  , deszeifs  oorfprong  uic  den  onder- 
buik , uic  wanorden  in  het  leverrteliël  oi  Jyftemä 
portaruwi • Bij  deze  onzekerheid  der  keu«* 
teekenen  van  eene  verborgene  ontfteking,  moeten 
wij  alzoo  onzen  aandacht  op  de  voorafgegane 
oorzaken  en  derzelver  werking  alleen  bepalen,  of 
daarvan  uitgaande  tot  de  form  der  daar  zijnde 
ziekte  of  den  waren  toeiland  van  het  lijdend  or- 
gaan befiuiten, 

3°.)  De  bloedfpuwing  , die  nu  en  dan  bij 
gegevens  aanleiding  ontftaat,  moet  keeds  CO  als 
een  treurige  voorbode  der  beginnende  longtering 
aangezien  worden.  Intusfchen  ziet  men  wel  eens, 
dat,  inzonderheid  vrouwen,  eene  groote  hoeveel- 
heid bJoeds  opgeyen , zonder  vervolgens  de  te* 
ring  te  krijgen.  In  andere  gevallen  daarentegen  , 
worden  Hechts  een  paar  droppels  met  flijm  ver* 
mengd  bloed  opgegeven , en  de  longtering  volgt 
dadelijk  met  rasfche  fehreden.  De  aard  der  long* 
belediging  en  • derzelver  verbinding  met  den  ge- 
ftelstoeftand  van  het  ligchaam , moeten  bepalen,  * 
of  eene  aanhoudende  verettering  in  de  long  al 
of  niet  het  gevolg  zijn  zal  van  eene  bloed fpu* 
wfng. 

4°.)  Bij  bloedfpuwing,  zoo  als  over  bet  al- 
gemeen bij  eiken  voorbode  der  longtering,  moet 
men  zijnen  aandacht  vestigen  op  den  toefcand  des 
onderbuiks.  Men  zal  niet  ligt  bloedfpuwing  en 
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dergelijke , zien  plaats  hebben , ten  ware  er  aan- 
merkelijke gastrifche  toevallen  vooraf  gingen  of 
voorhanden  waren.  — Deze  toevallen  zijn  in^ 
zonderheid:  walging  van  fpijzen,  en  eene  bedor- 
vene  fpijsvertering , drukking  en  fpanning  in  den 
om (1  reek  der  lever,  de  zoogenaamde  galachtige 
toevallen , molimina  haemorrholdalia  enz.  De 
galkoorts  gaat  wel  eens  regtdreeks  in  tering 
over.  Het  oorzakelijk  verband,  dat  er  ttisfchen 
deze  toevallen  van  den  onderbuik,  en  de  verbor- 
gene omdekïng  bedaat , krampen,  of  war  het 
ook  moge  zijn,  dat  de  plaatfelijke  longziekte  uit- 
maakt, is  nog  geheel  onbepaald,  en  verdient  der- 
halve een  naauwkeurig  ondeizoek.  Het  is  te 
vermoeden,  dat  men  wellige  ééns  zal  bevinden, 
dat  de  meeste  longziekten , en  in  het  bijzonder 
diegene , welke  na  het  40de  jaar  bij  voorwerpen 
met  eene  welgevormde  borst  voorkomen,  haren 
eerden  ooifprong  ontleenen  uit  eene  veranderde 
of  vernietigde  werkzaamheid  van  een  cf  ander 
c orgaan  des  onderbuiks , waardoor , volgens  de 
wetten  der  dierlijke  huishouding,  die  veranderin- 
gen ontdaan,  welke  eindelijk  de  veretrering  der 
long  ten  gevolge  hebben. 

50.)  De  longziekte  heeft  vaak  haren  oor- 
fprong  uit  huidziekten , kinderpokjes , mazelen , 
roodvonk  en  dergelijken.  * In  vorige  tijden  was 
men  niet  de  aetiologie  van  dit  ziekte -verfchijnfel 


weldra  klaar.  Men  zei  de  : de  ziekteftof  heets 
zich  van  de  huid  op  de  longen  geworpen.  De 
zenuwziektekundigen  willen  zich  op  deze  verkla- 
ring niet  verlaten.  Dit  is  zeker,  dat  de  Arts  in 
dergelijke  gevallen , niet  alleen  te  letten  heeft  op. 
de  plaat  lelijke  aandoening  der  long,  maar  dat  hij 
tevens  zijnen  aandacht  op  het  ganfcbe  lïgchaams- 
gefiel  moet  vestigen, 

6P ) Wanneer  cle  gewone  zinkingho.est  in 
longtering  overgaat , gefchiedt  zulks  gemeenelijk 
eerst , nadat  de  ontfleking,  of  de  krampachtige 
op'vekkingstoefland  der  long  voorbij  is,  en  wan- 
neer in  dit  orgaan  eene  verflapping,  eene  nei- 
ging om  veel  flijm  te  verwekken , de  overhand 
genomen  heeft.  Een  dusdanige  flijmhoest  gaat 
maar  al  te  dikwerf  over  in  etterende  longtering  ( i). 
Hoe  zullen  wij  het  ontdaan  (de  wording)  dezer 
verettering  verklaren  ? 

y°  ) De  oorzaken,  welke  eenen  langdurigen 
hoest  veroorzaken  kunnen,  zijn  bijna  ontelbaar; 
en  men  kan  noch  dc  voorwaarden  bepalen , on» 
der  welke  dezelve  vele  jaren  lang,  zonder  ver- 
nieling der  long,  kan  voortduren,  noch  diegene 

(i)  Daaraan  herinnert  allen  zeer  nadrukkelijk , wan- 
neer hij.  fcbrijfc  (/.  c.):  ,,  Discant  aegroti  tiisfi  laboran- 
9,  tes , tempore  idoneo,  et  cum  morbus  altas  nondum. 
3,  egit  radices,  validisque  adhuc  viribus,  remeuia  adhi- 
9,  berei” 
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vastdellen  , onder  welke  dezelve  fchieüjker  of 
langzamer  in  verettering  en  in  ware  longtering 
overgaat*  De  longzucht,  als  enkel  plaatfeiijke 
ziekte,  Haat,  over  het  algemeen  genomen,  zoo 
wel  in  hare'  wording,  als  in  haren  voortgang, mee 
de  algemeene  gereisziekte  des  ligchaams,  in  een 
zoo  eng  verband,  dat  zij,  volgens  de  verfchilien- 
de  wijzigingen  der  individueels  gedeldheid,  een 

zeer  verfchillend  karakter  aanneemt.  Welk  een 

♦ 

verfchil  tusfchen  de  longziekte  bij  jonge  voor- 
werpen, welke  den  zoogenaamden  habitus  phthifi '* 
cus  hebben , en  die  bij  oude  lieden , waar  deze 
habitus  niet  is  , bij  hypochondristen  en  derge- 
lijken ! 

Dit  waren  de  voornaamde  aanmerkingen , wel® 
ke  de  hier  voren  aangehaalde  Schrijver  op  de 
aetiologk  der  longtering  van  busch  gemaakt 
heeft.  — De  meeste  zijner  twijfelingen  laten 
zich,  mijns  inziens,  oplosfen,  wanneer  wij  del- 
len, dat  de  bron  der  gedelsaandoening  dezer 
ziekte  een  verminderd  ontzurin gpproces  is.  In- 
tusfchen  ben  ik  het  nog  niet  geheel  en  al  eens 
met  mij  zelven,  of  men  in  alle  foorten  van  te- 
ring de  wording  dezer  aandoening  uit  hetzelfde 
oogpunt  kan  befchouwen,  dan  wel  of  er  mis«* 
fchien  nog  meer  geheel  onbekende  doornisfen  in 
andere  organifche  verrigtingen  plaats  hebben  > 
welke  dezelfde  ziekte  - verfchijnfelen  kunnen  te 
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weeg  brengen,  — Hierover  moet  de  toekomst 
door  naauwkeurige  proeven  en  ervaringen  beflis- 
fen ! Wij  weten  nog  niet , hoe  vele  foorten  van 
longtering  men  als  wezenlijk  van  elkander  on- 
der fc  hei  den  moet  optellen.  Alle  tot  hiertoe  door 
de  Schrijvers  gemaakte  verdeelingen  , zijn  vol- 
trekt willekeurlijk  en  meer  of  min  veelvuldig, 
Saüvages  heeft  20  foorten. 

Het  was,  buiten  kijf,  zeer  nadeelig  voor  de 
vorderingen  der  Kunst,  dat  men,  in  plaats  van 
éénheid  in  de  leer  over  deze  zoo  vernielende 
ziekte  te  bevorderen,  ons  begrip  van  derzelver 
natuur,  door  al  te  zeer  in  het  kleine  gaande  ver* 
deelingen  , volgens  derzelver  onbeduidende  toe* 
völlige  afwijkingen  of  fchs.keringen  ( 'nuances ) 
vervvardde  en  van  het  regte  fpoor  afleidde.  Wij 
hebben  werken  over  phthifis  fcrophulofa , 'venb* 
rea,  rhachitica  , arthritica , rheumatica , fca- 
biofa , nervofa  enz.  Zou  men  niet  bijna  met 
hetzelfde  regt  beenbreuken , ontwrigtïngen , won- 
den en  dergelijke , als  veneriek  , fcrophuleus  , 
nerveus  enz.  kunnen  befchouwen  ? of  wil  men 
ontkennen,  dat  er  een  onderfcheid  te  maken  is 
tusfchen  eene  phthifis  pulmonatis  venerea  9 fcro- 
phulofa , en  eene  longtering  in  een  veneriek , 
Jcrophuleus  voorwerp?  Vermindert  eene  zoodanige 
ziekteoorzaak  het  ontzurings proces  ? of  veroor* 
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zaakt . zij  de  verfchijnfelen  der  tering  door  hare 
werking  op  de  arterie  pulmonalU  , zoo  dis  dé 


zuur  Hof  in  de  vermelde  proeven  van  beddoes? 
Ik  wil  wel  bekennen,  dat  eene  dusdanige  toeval- 
lige complicatie  met  eene  of  meer  andere  ziek- 
ten , het  karakter  der  tering  kan  veranderen  $ 
dan  H ik  zie  niet  in , dat  dezelve  ook  de  natuur 
en  het  wezen  van  deze  eo  ipfo  verändere. 


Wanneer  wij  nu  uit  het  daargedeld  algemeen 
begrip  van  de  plaatfelijke  ziekten  der  long,  van 
de  geilelsaandoening  der  longtering , en  uit  de 
pathologifche  betrekking,  waarin  zij  tot  elkander 
fiaan , dóórgaande  weten fchappe! Ij ke  regelen  vor- 
men, en  gepaste  middelen  tot  de  behandeling  der 
longtering  vinden  willen  ; dan  fchijnt  niets  van 
meer  aanbelang  te  zijn , dan  dat  wij  , bij  elk 
voorkomend  geval,  de  volgende  vragen  in  over- 
weging  nemen: 

O o 

i°.)  Lijdt  de  zieke  aan  eene  enkel  plaatfelij- 
ke longziekte , die  toevallig  , door  eenen  ftoot , 
door  een  fchot , of  iets  dergelijks  ontdaan  is, 
zonder  met  de  geftelsaan doening  der  tering  in 
eenig  verband  te  liaan? 

2°.)  Bepaalt  de  geilelsaandoening  zich  , in 
een  voorhanden  geval  9 nog  alleen  tot  het  geftel, 
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öf  heeft  zij  reeds  op  de  hier  boven  öpgegëvenö 
wijze  eene  meer  of  min  aanzienlijke  plaacfelijké 
aandoening  in  de  longen  te  weeg  gebragt? 

3^.)  Heeft  in  een  zoodanig  geval  de  eigen» 
dommelijke  gelielsaandoening  der  tering  Qery - 
thraemia) , nog  de  overhand  ( prae dominium  ) , 
of  is  de  vernieling  der  long  reeds  zoo  verre  ge» 
vorderd  , dat  het  ofltzorings proces  op  het  punt 
is,  om  te  zwak  te  worden,  en  de  ziekelijke  toe* 
Hand  des  ligchaams  , om  van  natuur  te  verande- 
ren 3 dat  is  van  erythraemia  tot  melaemia  , over 
te  gaan? 

De  beantwoording  dezer  vragen  moet,  mijns 
bedunkens  3 de  grondflag  zijn  van  alle  onze  hier* 
op  betrekking  hebbende  praktifche  werkzaamhe- 
den» — biet  is  intusfchen  mijn  voornemen  niet  5 
om  over  deze  drie  verfchillende  punten  afzon« 
derlijk  te  handelen.  Het  eerfie  punt,  dat  alleen 
de  plaatfelijke  longziekten  omvat,  is  in  de  heel- 
kundige Heffels  van  onzen  tijd  volledig  verban* 
deld,  en  het  laatfle , wat  de  ziekte»  afdeeling, 
melaemia , aangaat,  is  door  de  wetenfchappelijke 
pogingen  van  eenen  goodwyn  (i)5  cole- 
mann  (a),  bi  Chat  (3)  en  anderen,  in  een 

(Y)  Erfahr  ungsmäsßge  Unter fuchung  der  Wirkungen 
des  Ertrinkens . Leipf  1790* 

(A)  Ueber  das  gehemmte  Athemholen,  Leipf  1793. 

(éj  UnderfÖgelfe  over  Uv  og  d&d  (NsTporkigen  ovjer  le» 
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zoo  helder  licht  gefield,  dat  er  geene  zwarighe« 
den  meer  overblijven  ? die  het  vastftellen  van  be- 
paalde regelen  voor  de  behandeling  dezer  ziekte 
zouden  kunnen  verhinderen.  De  complicatie  § 
der  tering  met  venerkke , arthritijehe  , fcrophu  * 
leufe,  of  andere  dergelijke  ongefleldheden , zal 
ik  ook  niet  aanraken,  daar  een  dusdanig  breed- 
voerig onderzoek  omtrent  dezelve,  niet  tot  mijn 
tegenwoordig  bellek  behoort.  Ik  zal  mij  thans 
alleen  bepalen  tot  het  onderzoek:  op  welke  wij* 
ze  wij  als  redelijke,  gronde  lijke  Artfen  de  eiy- 
thraemia  , of  de  geftelsaandoening  der  tering 
zullen  behandelen?  en  welke  middelen  der  Kunst 
aan  dit  doel  het  best  fchijnen  te  voldoen? 

Befchouwingsn  over  de  geneeswijze  der  tering • 
achtige  geftelsaandoening . 

Ontleent  deze  geftelsaandoening  haren  oorfprong 
uit  een  verminderd  omzuïiwgpproces  in  de  uitein- 
den der  aorta , en  is  bet  de  overzuurde  toeftand 
van  het  aderlijk  bloed  in  de  ariër  ia  pulmonalis , 
welke  door  den  invloed  der  zuur  Hof  van  de 
ingeademde  lucht,  aanleiding  geeft  tot  de  daar- 
uit voortvloeiende  piaatfelijke  longaandoening  5 

dan 

ven  en  dood)  7 vei  hïïriioldt  dg  ufn,  Kioben* 
havn^  1802* 
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nah  ziilien  de  aanwijzingen , welke  wij  moeten 
volgeii,  om  de  ziekteveiTchijnfelen  der  tering  të 
keer  te  gaan,  deze  zijn* 

1 ?.  Het  ontzuringsproces  te  verft  erken  » of  dé 
verandering  van  rood  Jlagadefüjk  in 
zwart  aderlijk  bloed  ie  bevorderen  , 
én 

- i \ '■  7 

a*k  /wg  tegen  de  werking  der  zuurftbf 
van  de  in  ge  ademde  lacht  te  behoeden . 

De  eerde  dezer  aanwijzingen  geeft  mij  aanlei- 
ding,  om  onze  geneesmiddelen  uit  een  drievou* 
dig  oogplmt  te  befchoiiwen,  in  zoo  vérre  zij  na- 
melijk 

ei.)  het  verzüringsproees  verminderen  eh  daa¥~ 
door  het  verzüringsproees  minder  noodza» 
kelijk  maken , of 

b.)  het  ligchaam  in  (laat  fteïlen  kunnen , om 
een  ft  erker  verzüringsproees , zonder  na- 
deelige  werking  op  het  aderlijk  bloed , té 
verdragen  , óf 

e.)  regtftreeks  het  ontzuringsproces  ver  ft  er  ken 
kunnen . 

De  tweede  aanwijzing  fchijnc  geene  dusdanige 
verdeeling  te  vereifchen. 


( So  ) 


A.")  Eerße  aanwijzing.  De  aanwending  der 

geneesmiddelen  y welke  het  verzuringsproces 

verminderen . 

Daar  die  proces  volftrekt  afhangt  van  de  zuur- 
ftof  des  dampkrings , met  welker  hoeveelheid  het 
ten  aanzien  van  deszelfs  graad  in  eene  bepaalde 
reden  (laat:  volgt  hieruit,  dat  de  gelielsaandoe- 
ning  der  tering,  als  voortvloeijende  uit  overzuurd 
aderlijk  bloed,  vordert,  dat  de  zieke  zich  lteeds 
in  eene , Hechts  weinig  zuurftofs  bevattende  , 
dampkringslucht  ophoude.  Is  hierin  niet  eene 
der  oorzaken  gelegen , waarom  deze  gellelsaan- 
doening  onder  de  Hevige  matrozen  van  het  zee- 
wezen , en  onder  den  gemeenen  man  over  het 
algemeen , niet  zoo  verderfelijk  is , dan  onder 
lieden  van  rang  en  vermogen,  welke  in  reine 
luchtige  vertrekken  leven? 

Uit  hetzelfde  oogpunt  moet  men,  mijns  er* 
achtens,  alle  hertellingen  van  de  longtering  be- 
fchouwen  , welke  door  de  Halkuur,  door  de 
vuilnis-  of  meschoopskuur,  en  door  lange  zee- 
reizen bewerkt  werden.  «—  Ik  weet  wel,  dat 
men,  volgens  eene  andere  hypothefe , dergelijke 
reizen  aanbevolen  heeft,  omdat  de  zeelucht  zui- 
verder dan  de  landlucht  is,  of  meer  zuurftof  dan 
deze  bevat;  intusfehen , wanneer  men  bedenkt. 


t sO 

dat  de  voorwerpen , welke , gezondheidjialve  * 
zulke  reizen  ondernamen  , doorgaans  menfcheti 
van  vermogen,  van  eene  weelderige  opvoeding 
en  een  prikkelbaar  geitel  waren  ; dat  het  hun 
daarenboven,  ingevolge  der  in  zwang  zijnde  voor- 
fchriften , verboden  was , wegens  hunne  zwakke  borst 
en  hnn  gevoelig  zenuwfteliel , zich  aan  den  in- 
vloed eener  koude  morgen-  en  avondlucht  bloot 
te  Hellen  i kan  men  niets  eerder  veronderitellen  $ 
dan  dat  dergelijke  zwakkelingen  zich  meestal  in 
de  kajuit,  of  in  hun  klein  vercrekjen  ophielden, 
waar  zij  minder  zuurftof  dan  te  huis,  in  grootere 
vertrekken,  inademden,  en  dat  dus  hunne  her» 
(telling  veel  eer  aan  de  ondermaas  van  zuurßof 
der  fcheepsluckt , dan  aan  de  overmaat  van 
zuurßof  der  vrije  zeelucht  moet  toegefchreven 
worden  (i  j. 

Men  heeft  verder  cle  genezing  der  tering  op 
langdurige  zeereizen,  uit  het  gedurige  braken.* 
dat  dikwerf  de  zeeziekte  verzek*  en  uit  de  fiinU 

(0  Op  grond  tevens  van  eenige  rhapfodiCche  waarnè» 
mingen,  die  daartoe  wenken  fchijnen  te  geven,  warft 
de  vertaler  het,  de  vraag  te  opperen:  of  ook  niet  hec 
animalisch  "■■Magnetismus , negative  aangewend , in  de  hand 
van  eenen  omziengen  Arts,  in  vele  gevallen  en  bij  vele 
lijders  tot  een  groot,  voor  de  eerde  aanwijzing  en  de- 
zen toeftand,  gepast  middel  zou  kunnen  worden  verhe- 
ven ? 


, D a 
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gerende  beweging  des  (chips  willen  verklarérf, 
Thomas  reid  hierdoor  misleid , prees  een  ge- 
noegzaam onbepaald  gebruik  der  braakmiddelen 
in  de  tering  aan,  en  had  ten  zijnen  tijde  niet 
weinig  aanhang,  omdat  de  gastrifche  toevallen, 
die  vaak  de  longtering  verzeilen,  het  gebruik  de* 
zer  middelen  fchenen  aantewijzen.  Anderen  meen- 
den in  dit  verfchijnfel  een  bewijs  voor  het  nut 
der  pasfieve  bewegingen  te  vinden.  Reid  werd 
door  Metternich  wederlegd,  en  thans  ver* 
wagt  wel  niemand  meer  eene  zoo  in  het  oog 
loopende  werking  van  de  pasfieve  bewegingen. 
Het  zal  dus  onnoodig  zijn,  dat  ik  mij  langer 
met  deze  hypothetifche  ftellingen  bezig  houde. 
Dit  alleen  moet  ik  aanmerken,  dat  men  op  zee 
de  genezing  der  longtering  ook  bij  zieken  waar- 
genomen heeft,  welke  in  de  zeeziekte  niet  over- 
gaven. 

Eindelijk,  opperde  men  nog  de  vraag  : of  de 
hertelling  der  aan  longtering  lijdenden  niet  veel 
eer  een  uitwerkfel  van  de  verandering  van  lucht- 
ftreek,  dan  van  het  verblijf  der  zieken  in  fche- 
pen  zou  geweest  zijn?  Het  is  eene  bekende 
zaak,  dat  de  mensch  zeldzamer,  dieper,  vrijer  in 
eene  koude,  dan  in  eene  warme  lucht  ademt. 
Naar  mate  de  dampkringslucht  wanner  is,  te  min- 
der is  zij  gefchikt,  om  de  chemi fiche  verfchijnfe- 
len  van  het  ademhalen  te  bewerken.  In  de  in - 
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organifche  natuur  flaat  het  verzurings»  of  ver* 
brandings^m^  in  eene  bepaalde  reden  tot  de 
temperatuur  des  dampkrings.  Brand  is  in  heete 
gewesten  zeldzamer  en  minder  gevaarlijk,  dan  in 
koude.  Men  kan  een  dier  doen  flikken,  door 
hetzelve  in  eene  warme  lucht  op  te  fluiten,  wel- 
ke zoo  lange  zij  koud  was,  met  dit  al  zuurftofs 
genoeg  bevatte,  om  leven  en  gezondheid  te  voe- 
den. Warme  lucht , ingeademd , trekt  in  de- 
zelfde tijdruimte  minder  koolftofzuurgótf  uit  het 
longenbloed  aan,  dan  koude  lucht  van  de  eigen» 
fle  hoedanigheid.  Seguin  bemerkte  bij  zich 
zelvcn , dat  de  mensch  in  eenen  kalmen  en  nüch- 
teren toefland  bij  eene  ternperatuur  van  26° 
Reaum . in  iedere  uur  flechts  1220  vierkante 
duimen  zourAofg&r  verteert,  en  dat  hij  daaren- 
tegen in  dezelfde  tijdruimte  en  onder  gansch  ge- 
lijke omftandigheden  bij  eene  temperatuur  van 
ia9  Reaum,  1344  vierkante  duimen  opvangc. 
Na  eene  gewone  maaltijd  verteerde  bij , zoo 
lange  de  fpijsvertering  duurde,  alle  uren  1800 
tot  1900  vierkante  duimen.  Deze  waarnemingen 
bevestigen  alzoo  de  Helling : dat  het  flagaderlijk 
bloed  des  menfehen  bij  zijn  verblijf  in  eenen 
warmeren  luchtflreek  in  eene  geringere  mare, 
dan  in  eenen  kouderen  luchtflreek,  verzuurd 
wordt. 

Niets  is  ook  meer  waarfchijnlijk , dan  dat  eene 
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hooge  aanhoudende  temperatuur  der  lucht  het 
ligchaam  tot  organifche  werkzaamheid,  tot  eene 
veelvulctigere  omwisPeïirig  der  doffen,  tot  een 
ftérker  ontzurings proces  moet  aanzetten.  Alle 
bekende  levensverfchijnfelen  fel  rijn  en  met  deze 
(telling  volkomen  overeen  te  komen.  Ik  zal  die- 
gene , welke  het  naaste  met  mijn  onderwerp 
verwant  zijn,  hier  aanhalen.  De  zoogenaamde 
negatieve  beginfelen  des  levens,  de  ontzuurde , of 
de  phlogistifche  doffen , hebben  dc  overhand  in 
’s  menffehen  ligchaam  ? wanneer  hij  zich  in  warme 
gewesten  ophoudt  (i).  De  affeheidingen  van 
het  zweer,  der  gal,  en  van  alle  hiertoe  behoo- 
rende  vogten,  zijn  deswegen  in  heete  Juchtftre- 
ken  fterfter«  Schotte  verhaalt,  dat  de  Euro- 
peërs , in  dusdanige  gewesten,  dagelijks  eene  me- 
nigte fcherpe  gal  opgeven , zonder  ziek  te  zijn , 
en  dat  zij  dit  opgeven  als  eene  voorbehoedende 
poging  der  natuur  befchouwen  (2).  Pringle 
bemerkte,  dat  men  algemeen  eene  vermeerderde 
gaïÜffcheiding  j en  wel  van  eene  fcherpere  hoe« 
danigheid,  vindt  bij  foldatcn,  welke  bij  dag  in 
het  veld  aan  de  brandende  dralen  der  zon  bloot- 
gedeld  zijn.  Het  is  insgelijks  om  dezelfde  re- 

(ï)  BE  CK  Eids  Ahhandl.  von  den  Wirkungen  der  äus* 
feren  Warme  and  Kälte  auf  den  lebenden  menschL  Kör* 
per,,  Göttingen  , 1804. 

On  the  fynochus  atrabiliofa . 
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den,  dan  genoegzaam  alle  epidemifche  ziekten, 
welke  in  den  zomer  en  in  het  najaar  heerfchen, 
van  eenen  galachtigen  asthenifchen  aard  zijn  ( i). 
Dit  betreft  ook  de  koortfen,  welke  in  heete  ge- 
westen endemisch  zijn ; zij  nemen  ligtelijk  een 
nalatend  of  tusfchenpoozend  beloop , en  gaan 
dikwerf  tot  waterzugt  over,  De  fcheurbuik  en 
waierzagt  ( 'melctemid ) zijn  doorgaans  in  heete 
en  moerasfige  landftrekeri  zoo  gemeen,  als  er  de 
tering  (erythraemia)  zeldzaam  is.  Doctor  Ed- 
ward, van  Southamion , berigtte  aan  beddoes 
(bij  zijnen  brief  van  13  Jol.  1797),  dat  de  te- 
ring eene  bijna  onbekende  ziekte  is  onder  de 
Wescïndifche  Creolen , dat  zij  echter  deze  ziekte 
ligt  krijgen,  wanneer  zij  naar  Engeland  o verkol 
men.  In  E gijpten  en  Bengalen  is  dezelve,  naar 
men  verhaalt  , insgelijks  zeldzaam.  Wanneer 
men  in  koude  gewesten  de  fcheurbuik  waar- 
neemt, moet  men  deze  ziekte  veeleer  aan  eene 
minder  verzurende,  meer  phloghüfche  dieet  ïoe- 
fchrij ven  , tevens  in  aanmerking  nemende,  dat, daar 
de  koude  niet  toelaac  om  in  de  open  lucht  te 
arbeiden  , behoeftige  lieden  zich  hierom  in 
kleine  vogtige,  verwarmde,  met  rook  en  damp 
aangevulde , vertrekken  tegen  dezelve  pogen  te  be- 
hoeden. Men  ziet  hieruit , waarom  men  , ten  tijde 


(ï)  PrïKglEj  on  the  difedfes  of  the  army. 
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van  CKLSUS  O),  de  teringachtigen  van  Rome 
paar  Alexandrien * liet  reizen,  en  waarom  me  ad  - 
?!jne  lijders  naar  Lisfabon  of  Napels  zond  (2}.  — - 
De  uitkomst  dezer  waarnemingen  zou  dus  zijn  5 
dat  in  warme  'gewesten  het  verzuringsproces  het 
zwakßs,  en  het  ontzuri ngs proces  het  ßerkße  is* 

Ik  wil  nu  wel  niet  ontkennen , dat  de  veran- 
dering van  liichtftreek  voor  de  geftelsaandoening 
der  tering  van  nut  zijn  kan;  dan,  er  zijn  toch 
waarnemingen,  die  leeren,  dat  de  fcheepslucht  , ' 
bijzonder  op  reizen  naar  zeer  afgelegene  gewes«* 
ten,  tot  de  genezing  dezer  ziekte  zeer  veel  bij- 
gedragen heeft,  Pringle  en  andere  beroemde 
En ge\ f ehe  Arden  waren  gewoon,  zoo  als  men 
weet,  hunne  teringachtige  lijders  naar  Madera 
te  zenden , en  het  is  eene  bepaalde  daadzaak , 
dat  langs  dien  weg  velen  gered  werden  (3),  In«» 
tqsfchen  ziet  men  uit  eenen  brief  van  Dr,  gor*? 
don  aan  Dr.  reid  (gedagteekend  28  April 
3/O-0,  eiland  juist  met  de  gezondfle  ver*# 

blijfplaats  voor  dergelijke  lijders  is.  „ Het  doet 

mij  leed,  zegt  Dr.  gqrdon,  „ dat  mijne 

CO  Medicina , Libr , 3.  Cap.  22. 

( 2 ')  Libr . i.  Cap.  1,  Scct.  10. 

Cs3  2ie : reid  , über  die  Natur  und  Heilung  der 
bmgenfuckt , nebst  einem  Anhänge  von  dem  Nutzen  uni 
s dm  Wirkungen  der  öfters  gegebenen  Brechmittel \t  1787-« 
fag.  271. 


s,  bevinding  van  zaken  het  niet  gedoogt,  ti  aan 
9,  te  raden , om  longceringachdgen  hierheen  te 
,,  zenden.  De  lucht  is  hier,  op  Madera , voor 
dergeiijke  zieken,  te  fijn  en  doordringend.’* 

Bij  beddoes  vinde  ik  ook  eene  waarneming, 
welke  regthreeks  bewijst , dat  het  niet  zoo  zeer 
de  verandering  van  luchtfireek,  dan  wel  in  het 
bijzonder  de  fcheepsluchc  is , welke  eenen  zoo 
heilzamen  invloed  op  teringachdgen  heeft.  3,  De 
3,  Luitenant  B. zegt  hij  (i),  ,,  leed  aan  eenen 
,,  hevigen  hoest,  met  aanhoudend  opgeven  van 
,,  etterfïof;  hij  had  tevens  koorts  cn  teerde  (lerk 
„ uit.  Men  raadde  hem , eerf  zeetogt  te  doen. 
,,  Hij  befloot , om  naar  Lisfabon  te  varen ; maar 
,,  werd  op  zijnen  togt  door  eenen  Spaanfchen 
kaper  genomen.  Niet  lang  daarna  werd  hij 
echter  wederom  verlost  en  naar  Engeland  te- 
,,  rug  gevoerd.  Zijne  ziekelijke  toevallen  hielden 
„ op , zoodra  hij  aan  boord  was.  Op  de  terug* 
,3  reize , welke  bij  Herken  vorst  plaats  had , was 
„ hij  reeds  zoo  vlug,  dat  hij  met  het  fcheeps* 
.*  volk  konde  werken,  iets  dat  hij  dikwerf  deed, 
„ om  door  de  infpanning  zijner  fpieren  de  koude 
w 200  veel  te  beter  te  weerhaan.  Men  zonde  /’■ 
Lat  beddoes  volgen,  .,  zeker  zijne  hcrlleliing- 
„ van  de  verandering  van  luchtfrreck  afgeleid: 

CO  1 c. 
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y,  hebben,  Indien  hij,  volgens  zijn  voornemen, 

in  PorHigaal  aangeland  was.  Nu  is  het  daar- 
,,  entegen  duidelijk,  dat  de  fcheepslucht”  /ge- 
deel  telijk  ook  de  fcheepskost,  waarover  i k hierna 
zal  handelen)  „ als  het  middel  moet  befehouwd 
„ worden  , dat  hem  zijne  gezondheid  terug  gaf.” 

Daar  de  gehelsaandoening  der  longtering  oor-* 
fpronkelijk  van  een  verminderd  ommvmgsproces 
afhangt,  moeten  de  zieken,  die  door  hun  ver- 
blijf  in  fcheepslucht  , en  fkiilucht,  door  reizen 
naar  warmere  luchthreken  enz.  genezen  zijn , bij 
hunnen  terugkeer  tot  hunne  vorige  verblijfplaats 
en  tot  hunne  vorige  dieet,  alle  zeer  oplettend  op 
hunne  gezondheid  zijn.  — Heeft  een  meer  ge- 
vorderde ouderdom  den  aanleg  rot  deze  ziekte 
niet  weggenomen , of  eene  meerdere  herkte  des 
ligchaams  en  andere  om  handigheden  hen  niet  in 
haat  geheld , om  het  vermelde  organisch  proces 
(de  ontzuring  van  het  bloed),  tot  grootere  vol- 
komenheid, dan  het  te  voren  was,  te  brengen: 
dan  is  het,  mijns  bedunkens,  klaar,  dat  zij  aan 
gedurige  wederïnhorting  zijn  blootgeheld.  Het 
zou  mij  niet  moeijelijk  vallen,  om  waarnemin- 
gen bij  te  brengen,  die  deze  droevige  waarheid 
bevestigen.  De  beroemde  morton  zegt : 

Omnis  phthifis  recrudescere  folet , et  qui  femel 
j,  fuit  phthificus,  ni(i  accuratisfimum  regimen  ad- 
„ hibeatur,  vix  a levisfima  caufa  in  eundem  ha*» 


♦ 
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tum  redit : fiquidem  non  tantum  puimones 
priori  morbi  infbltu  jam  labefactati  novae  im« 
„ presfionis  eo  magis  funt  fusceptibiles,  verum 
5,  etiam  vehementior  proclivitas  atque  dispofitio 
95  in  hunc  morbum  ex  ipHus  corporis  habitu  in 
9,  bis  quam  in  aliis  compericur  (i).”  Die  be» 
rrefe  insgelijks  de  genezingen  der  longtering  9 
welke  door  het  inademen  Jvan  eene  of  andere 
kunstlucht  moeten  bewerkt  worden.  De  onadem- 
bare  luchtfoorten  zijn,  volgens  mijn  ftelfel , aange» 
wezen  f alhoewel  zelden  toereikend , omdat  zij 
het  ontzurings proces  niet  bevorderen  , maar  alleen 
het  verzurings proces  verminderen,  Eene  zooda- 
nige geneeswijze  kan  Hechts  palliative  werken, 
tenzij  men  dezelve  met  geneesmiddelen  aanwendt, 
welke  tevens  de  oorfpronkelijke  bron  der  geüels- 
aandoening  verzwakken.  De  proeven,  die  men 
in  de  laatfie  tijd  in  het  pneumatisch  inftituut  van 
beddoes  genomen  heeft,  bevestigen  allen  deze 
Hel  tin g. 

Het  inademen  van  zuiirlloflucht  kan  in  de  te- 
ring niet  anders , dan  nadeelig  zijn , ten  zij  de 
long  reeds  dusdanig  verteerd  is,  dat  het  ligchaam 
bereids  aan  de  beginfelen  van  melaemia  lijdt» 
Dr.  walteer  Irwin,  van  Zuidkarolina , 
verzekert,  dat  de  landftreken  aan  de  zeeoevers, 

(i)  Lihr . 2.  Qap.  6.  pag . i83,. 
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waar  rivieren,  die  frisch  water  voeren,  zich  in 
de  zee  ontlasten , voor  longteringachdgen  allen 
veel  ongezonder  zijn,  dan  de  zeelucht  zelf*  (i)« 
Het  is  verder  eenc  bekende  zaak,  dat  dooiweer 
omtrent  het  voorjaar,  in  de  eerde  tijdperken  der 
tering  nadeelig  is  — en  dit  wellige,  omdat  de 
dampkring , volgens  de  waarnemingen  van  h a s» 
senfratz,  bij  het  ontlaten  der  fneeuw,  zuur* 
Üof  opvangt  ? 

Eindelijk  leerden  ons  nog  de  pneumatifche 
proeven  der  laatfte  tijd,  dat  terin  gaeh  eigen , wel- 
ker longen  niet  zeer  bedorven  zijn , ligter  in 
flaap  geraken  , wanneer  zij  luchtfoorten  made- 
men  , die  tot  onderdeuning  des  levens  minder 
gefchikt  zijn  , dan  wanneer  hun  opium  toege- 
diend wordt,  terwijl  zij  eene  meer  zuivere  lucht- 
foort  inademen*  De  opwekbaarheid  van  dusda- 
nige zieken  laat  zich,  zoo  het  fchijnt,  gemakke- 
lijker, en  op  eene  minder  gevaarlijke  wijs  ver- 
minderen, indien  men  hun  het  grondbeginfel  de- 
zer levenskracht  onttrekt,  dan,  wanneer  men  op- 
wekkende magten  ^ potentiae  indtantes ) op  hen 
kat  werken, 

(i)  Auserlefene  Abhandl,  für  pr • Aerzte , 1?  Bda 
pag*  36$ 
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B.)  De  aanwending  der  geneesmiddelen , Welkt 
het  ligchaam  in  flaat  fiellen , om  zonder 
nadeellgen  invloed  op  de  gezondheid , 
een  flerker  verzuringsproces  te 
kunnen  verdragen . 

In  het  voorafgegane  heb  ik  aangetoond  > dat 
éene  dierlijke  diëet  de  chyl  en  het  bloed  dusda- 
nig wijzigt,  dat  deze  vogten  meerder  zuurflof 
vereifchen,  om  het  gefiel  in  ©enen  behoorlijken 
verzaringsgraad  te  houden.  Eene  dusdanige  diëet 
moet  alzoo  tot  een  krachtdadig  middel  dienen , 
om  de  geflelsaandoening  der  longtering,  welke 
uit  overzuurd  aderlijk  bloed  voortkomt,  te  mati- 
gen, Hoe  meer  zuurflof  de  aanflaande  chyl.,  als 
een  gewrocht  van  dierlijk  voedfel,  noodig  heeft, 
om  zich  in  helder  flagaderlijk  bloed  te  verande- 
ren , zoo  veel  te  geringer  moet  de  invloed  de-s 
dampkrings  op  de  masfa  des  bloeds  zelfs,  en  in 
het  bijzonder  op  de  ar  ter  ia  puhmnalis  worden ; 
een  zoo  zwakker  ontzurings proces  moet  toereikend 
zijn , om  den  overzuurden  toefbnd  des  bloeds 
te  weeren.  Daarentegen  moet  planten  voedfel  , 
naar  evenredigheid  der  grootere  of  kleinere1  mate 
van  zuurflof  9 die  hetzelve  bevat , en  naardien 
het,  volgens  de  wetten  der  verwantfchap , meer 
of  min  gereedelijk  deze  floffe  aan  de  masfa  des 
bloeds  en  aan  het  ganfche  organifche  gellel  af- 
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geeft  9 eene  tegenovergeftelde  en  nadeellgé  wer- 
king hebben.  Deswegen  worden  wij  9 als  het 
ware,  door  iöboezeming  geleid  in  de  keuze  en 
verandering  van  onze  dieet  9 naar  mate  de  tempe- 
ratuur der  luchtftreek  en  der  faizoenen  verfehlte. 
In  heece  landen  heeft  de  mensch  de  grootfte  be- 
geerte toe  plantenkost,  zuurachtige  dranken,  als 
limonade  en  dergelijke  ; in  koudere  gewesten , 
waar  de  plantengroei  niet  zoo  weelderig  is , is 
vleeseh  en  vïsch  zijn  dageiijksch  voedfel  In 
Ijsland  * Groenland  en  Lapland  houdt  men 
vooral  veel  van  vette  Ipijzen.  Op  liudföns baal 
drinken  de  visfehers  zelfs  traan.  Hoe  kouder  de 
luchtftreek  , hoe  grooter  de  neiging  tot  geest- 
achtige dranken  is.  Daarom  is  ponsch  te  Tronk - 
jem  QDr  omheint ) een  gewoonlijker  drank , dan 
thee  te  Koppenhagen . Door  de  befchouwing  der 
levenswijs  des  volks  (der  (malle  gemeente)  zou- 
den wij  alzoo  wellige  de  reden  leeren  inzien, 
waarom  fterfgevallen  aan  de  longtering  Qerythrae- 
mia)  onder  hetzelve  zoo  zeldzaam  zijn.  De  da» 
gelijk fche  kost  des  volks  b Hiaat  in  gezouten 
vleeseh , fpek , gedroogde  of  zoute  visch , boter , 
brood  en  brandewijn  (jenever);  het  geniet  Hechts 
bij  enkele  gelegenheden  frisfche  zuurachtige  plan- 
tenfpijzen.  Dit  betreft  ook  doorgaans  de  zee» 
varenden  , bijzonder  op  groote  togten-  Trou- 
wens, wie  weet  niet,  dat  geen  een  van  Kar  op  as 
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verlichte  volkeren  de  longtering  op  zee  voor 
verfchrikkelijk  heeft  gehouden , hoe  gemeen  * en 
vernielend  zij  ook  op  het  vaste  land  zijn  moge  ? 
Alle  geneeskundige  inrigcingen  bij  het  zeewezen 
hebben  ten  doel,  om  volksziekten  en  fcheurbüik 
( 'melaemia ),  als  eene  aandoening  van  eenen  der 
longtering  tegeno/ergeftelclen  au  rd  , te  weereri. 
Kan  men  er  dus  aan  twijfelen,  dat  zoo  wel  de 
icbeepskost,  als  de  fcheepsluchc,  het  hare  bijge- 
dragen hebben  tot  de  gewenschte  uitwerking  , 
welke  men  bij  longteringachdgen  van  groote  , 
bijzonder  naar  warmere  luchtftreken  gedane,  zee- 
togten  waargenomen  heeft? 

Ik  weec  wel,  dat  deze  Helling:  dierlijk  voed- 
fel,  en  nog  meer  fcheep.skost,  behoudt  tering- 
achügen  , ja  flrekc  hun  tot  geneesmiddel  — pa* 
radox , vreemd  en  als  Hrijdende  tegen  de  bijna 
algemeen  aangenomene  voorfchriften  van  onzen 
tijd  zal  toefchijnen  Dan,  de  gefchiedenis  der 
tering  nafporende , leerde  ik  weldra  inzien , dat 
genoegzaam  alle  voorfchriften.  die  wij  ten  aan» 
zien  dezer  ziekte  huldigen,  zoo  als  ook  de  mees- 
te geneesmiddelen , die  wij  er  tegen  aanwenden , 
derzelver  oorfprong  ontleenden  van  onderfcheide- 
ne  hypothefen  t die,  wel  is  waar,  in  der  tijd  op- 
zien maakten,  en  goedkeuring  wegdroegen,  maar 
echter  naderhand  wederom  verworpen  zijn.  ik 
kan  dus  aan  deze  voorfchriften  geene  bijzondere 
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Waarde  hechten.  De  dagélnkfche  ondervinding 
en  de  flerflijsten  mogen  deze  mijne  vrijmoedige 
verklaring  veromfchuldigen.  Dikwerf  méént 
de  uitoefenende  Arts  zijnen  pligt  gedaan  te  heb- 
ben, niet  den  terin gadingen  lijder  voor  ongd- 
neesiijk  te  verklaren;  of  hij  zoekt  Hoogheus  des- 
zelfs  lijden  door  middel  eener  empyrijche , fjmp  * 
tomatifche  behandeling  te  verminderet!.  Bij  Zoo- 
genaamde borstmiddelen  laat  hij  het  veelal  be- 
rusten, onbekommerd,  of  men  derzelvcf  gebruik 
bepalen,  of  van  derzelver  Werking  reden  en  ver- 
klaring geven  kan.  ,,  Non  est  ars,”  zegt  së- 
neca,  „ quae  ad  effectum  cafti  venit.” 

Daarentegen  vond  ik  ook,  bij  de  nafpöring 
der  vermelde  gefchiedenis , dat  vele  groote  Art- 
fen  welke  $ met  ter  zijde  helling  aller  hypothe - 
tifche  befpiegelingen , alleen  op  de  verfchijnfeleli 
der  • natuur , onder  de  menigvuldige  bepalingen 
des  levens,  oplettend  waren,  de  waarheid  mij- 
ner, zoo  even  aangehaalde,  paradoxe  (ongehoord 
fchijnende)  Helling  erkend  hebben.  Hippocra- 
tes,  aretaküs cappadöx , sydenhaM, 
bennet  cn  salvadorï,  haan  aan  het  hoofd 
van  de  lijst  der  mannen,  welke  in  dit  opzigt  op 
het  heerlijke  uitgemunt  hebben.  Ik  wil  hier  ter 
plaatfe  alleen  de  voorfchriften  van  eenen  hippö- 
c Rates  ten  bewijze  aan  voeren ; in  het  vervolg 
dezer  verhandeling  zal  zich  wel  eene  erf  andere 

ge* 
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gelegenheid  opdoen,  om  ook  van  de  ondervin- 
dingen der  anderen  te  gewagen. 

Hipp  ocRATEs  , fp  reken  de  over  etterbuilen 
vï  zweren  (ulcef'&y  in  het  algemeen,  zegt  * 
5,  Omnia  acria,  falfa  et  pingnia,  furie  ihfesta  ul« 
*,  cciious,  et  ideo  ab  bis  quam  maxime  abflineac 
C aeger ) , fhlisque  cibariis  optitni  fiicci  uta- 
5,  cür  {i)/?  Daarentegen  leert  hij  in  zijne  voor- 
schriften over  longtering:  „ Cum  phthifkuni  ex- 
k creationem  facere  oporcet,  pluribus  cibis,  cc 
5,  falfis  ac  pinguibus  utendum  esr.  Si  eruperit 
5,  pus,  cibis  quam  falfisfiniis  ac  pinguïsfimis  ura~ 
£ur#  plithificus  fine  febre  fit,  caldres  auéeni 
alias  atque  alias  corripianc , pisces  edat  opd« 
« nK)S  f e-  piöguia  et  dulcia  et  quam  maxime 
..‘falfa,  et  deambularionibtis  utatur  (2).” 

Lit  deze  gezegden  van  hippocrates  blijkt, 
dat  hij  reeds  het  wezenlijk  verfchil , wat  er  ié 
tusfehén  zweren  ( ulcera ) in  het  algemeen,  eii 
eene  verzwering  (ulcus)  in  de  long,  kende.  Hoe 
zou  hij  anders  zoo  tegen firijdige  regelen  ; aan- 
gaande de  behandeling  van  eene  en  dezelfde 
ziekte,  gegeven  hebben?  Men  zou  bijna  moeten 
gèlobveh,  dat  zijne  waarnemingen  hem  geleerd 

hadden  , dat  eene  verzwering  der  long,  bij  dë 

* 

(t)  De  loch  in  homine . lil.  31. 

Cs)  De  morbis , Libr.  II. 
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longtering,  en  eene  verzwering  op  elke  andere 
plaats  van  het  ligchaam , over  het  algemeen  ver- 
zeld  gaat  van  eene  geftelsaandoening : gene  na- 
melijk van  erphraemia  , welke  eene  minder  zui- 
vere lucht  ve  rei  seht ; en  deze,  in  zoo  verre  zij 
het  ontzuring sproces  vermeerdert,  van  melaemia , 
welke  eene  meer  zuivere  lucht  en  voed  fels  vor- 
dert, die  het  ligchaam  van  de  ontbrekende  zuur- 
Hof  voorzien  kunnen  (i). 

De  bemerking , waarvan  wij  hier  gewagen  9 
dat  namelijk  de  geftelsaandoening,  welke  de 
longtering  verzelc , en  diegene,  welke  van  aan- 
merkelijke uitwendige  verzweringen  voortkomt , 
ten  opzigte  van  hare  natuur  en  wording  elkander 
tegengefteld  zijn,  kan  tevens  eenig  licht  verfprei- 
den  over  de  eigenlijke  aanwijzing,  om  kunstzwe- 
ren tegen  de  longtering  aan  te  wenden  Het  is 
bekend , dat  hippocrates,  celsus,  r r a l* 
li  anus  en  andere  beroemde  Artfen  der  Oud- 
beid,  het  branden  met  een  gloeijend  ijzer  op  de 
borst , den  rug  en  aan  den  hals  aanprezen  — • 
eene  geneeswijs,  welker  ter  zijde  Helling  van 
s wiet  en  door  het  opwerpen  dezer  vraag 
wraakt:  of  het  niet  beter  is  een  wreed  en  ze- 
ker, dan  een  zacht  en  onzeker  middel  aan  te 

’(i)  Boer  H ave  zege  ook  { Aphor . de  morbis,  $ 
1209):  99  primae  indicatiom  fatisfit  ope  ïeniter  et  grate 
„ acidorum , falforum  etc.” 
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wenden?  In  nieuwere  tijden  hebben  bennet, 
morton,  Pringle,  MEAD  en  anderen  , 
caustica , fetacea , kunstzweren,  fpaanfche  vlie- 
gen en  dergelijke,  met  baarblijkelijk  nut  aange- 
wend* — Zou  eene  ffofverplaatfing  (met ast a fis) , 
waarop  de  tering  geneest,  op  dezelfde  of  eene 
gelijke  wijs  werken? 

Eer  ik  een  einde  make  aan  deze  befchouwin- 
gen  over  de  heilzame  werking  der  ontzurende 
middelen  tegen  de  geftelsaandoening  der  longte- 
ring, moet  ik  nog  laten  volgen,  dat  beddoes, 
blijkens  zijn  laatst  uitgekomen  werk,  zich,  uk 
geestdrift  voor  de  bevordering  der  Geneeskunde, 
in  eene  wijdloopige  briefwisfeling  inliet, ten  einde 
te  kunnen  beflisfen , onder  welke  Handen  des 
volks  deze  ziekte  het  meeste  woedt?  en  welke 
daarentegen  aan  dezelve  het  nrinlle  blootgedeld  zijn  ? 

Het  doel,  dat  hij  met  deze  pogingen  beoogde, 
drukt  hij  met  de  volgende  woorden  uit:  „ If  we 
„ could  decern  the  circumftances , on  which 

exemption  depends , we  should  only  have  to 
3,  adopt  them  as  nearly  as  posfible  into  our  own 
3,  conduct.”  (i) 

(i)  Konden  wij  de  omftandigheden  bepalen,  van  wel- 
ke de  uitzondering  van  den  teringsaanleg  afhangt , dan 
moesten  wij  deze  zoodra  mogelijk  tot  rigtüloer  onzer 
eigene  (voorbehoedende  en  geneeskundige)  handelwijs 
kernen. 
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De  uitkomst  zijner  brïefwïsfeling  was  deze : 
dat  de  longtering  zeldzaam  is  onder  vleeschhou- 
wers,  darmfpinders , vischwijven  , zeelieden,  voer- 
lieden , koetfiers  , Hal*  en  rijknechten;  gemeen 
daarentegen  , onder  {leenhouwers  , geelgieters  , 
trompetters  , kleermakers  , handfchoenmakers  , 
fchoenmakers  , wevers , fpinders , tapijtwerkers  , 
vergulders,  en  vrouwsperfonen , die  eene  zittende 
levenswijs  hebben,  en  dergelijke  meer.  — Hij 
toont  tevens,  dat  de  volksftanden , bij  welke  men 
deze  ziekte  zelden  ontmoet,  meestentijds  in  eene 
lucht  verkeeren , die  met  dierlijke  of  rotachtigë 
dampen  vervuld  is;  dat  zij  vooral  van  versch  of 
droog  ingezouten  dierlijk  voedfel  leven  , en  dat 
hunne  onderscheidene • handwerken  alle  , zonder 
onderfcheid,  derke  bewegingen  der  fpieren  ver* 
eifchen.  De  overigen,  welke  tot  de  tering  ge- 
neigd zijn,  leven  daarentegen,  voor  het  grootde 
gedeelte,  in  eene  onvermengde  meer  adembare 
lucht  , genieten  meer  plantenfpijs , of  verrigten 
ten  minden  arbeid,  waartoe  geene  groote  infpan* 
ning  van  fpierkrachten  noodig  is. 

Eindelijk  maak  ik  hier  nog  gewag  van  fommi- 
ge  geneesmiddelen  uit  het  getal  dergene,  die 
zeer  geroemd  worden  tegen  de  longtering* 

Men  prijst  als  drank  het  veelvuldig  gebruik 
van  gekookt  water;  melk  op  haarzelvë  of  met 
fëltzgr-  of  fachinger  water  gemergl;  choëaladë 
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met  of  zonder  ijslandsch  mos;  gelei  pf  een  af® 
kook  fel  van  ijslandsch  n>o$ , een  opgietfel  of 
eene  oplosiing  der  falepwortel  ; onderfcheidene 
einulfie’s  van  aroandelén,  hennipzaad,  lijnzaad  en 
dergelijke ; de  flijm  van  arabifche  of  tragakant- 
gom ; gelei  van  hertshoorn  en  kalfsvoeten ; ha- 
verbrij , fagobrij,  rijstebrij,  roggenmeelpap,  kik- 
vorfchenfoep , llakkenfoep,  kreeftenfoep , en  pap 
van  het,  onlangs  in  gebruik  gekomen,  llerk  uic- 
gekookt  gerstemeel. 

Ik  zal  in  geene  nadere  verklaring  over  deze 
verfchillende  middelen  treden.  Men  zal  gereede- 
lijk inzien,  dat  eene  ongekunllelde  ondervinding, 
zonder  aan  den  leiband  der  bcfpiegeling  te  gaan, 
voorfchrifuen  invoerde , die  met  het  opgegeven 
begrip  van  de  natuur  en  den  oorfprong  der  long- 
tering op  de  treffendfie  wijs  overeenkomen. 
Willen  wij  den  teringachtigen  met  plantenkost 
voeden , dan  kunnen  wij , met  betrekking  tot  het 
verzurin gsproces  des  ligchaams  bij  diegene  , die 
in  gebruik  zijn  9 naauweiijks  eenige  andere  voe» 
gen  (O* 

(i)  De  volgende  waarneming  verdient  wellige  den 
aandacht  van  den  uitoefenenden  Arts.  Het  vleesch  van 
jonge  dieren,  zeggen  de  Scheikundigen  , geeft  met  fal* 
peterzuur  veel  minder  ftikliof,  dan  het  vleesch  van 
oude  dieren ; dezelfde  ftof  ontwikkelt  zich  veel  fcliielij- 
ker  uit  dat  van  vleeschetende , dan  van  plant-  of  zaad' 
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C)  De  aanwending  der  geneesmiddelen , 
welke  regtftreeks  het  ontzurings proces 

verft  erken. 

De  duisternis,  welke  de  leer  van  de  verande- 
ring van  rood  flagaderlijk  in  zwart  aderlijk  bloed 
nog  als  met  eenen  fluijer  omhult,  gedoogt  niet, 
dat  ik  een  kritisch  ontwikkeld  verklag  van  alle 
hierop  betrekking  hebbende  geneesmiddelen  geve. 
Dan  eerst  zal  men  het  getal  dezer  middelen  en 
derzelver  werkingswijs  kunnen  bepalen,  wanneer 
de  Natuurkunde  van  den  mensch  eenen  hoogeren 
trap  van  volkomenheid  zal  bereikt  hebben,  en 
de  ziektekundige  daardoor  in  (Iaat  gefield  zal 
zijn , om  de  menigvuldige  ziekteoorzaken  te  over- 
zien , waardoor  het  ontzuring sproces  verzwakt,  of 
gefhemd  wordende , de  geilelsaandoening  der 
tering  (erythraemia')  veroorzaken  kan  Ik  moet 
mij  derhalve  toe  eenige  weinige  befchouwingen 
over  dit  duister  onderwerp  bepalen. 

Het  is,  zoo  als  ik  hier  voren  aangetoond  heb, 
door  getrouwe  waarnemingen  bewezen , dat  men» 
fehen,  welke  eene  zittende  levenswijs  voeren,  en 
geenen  arbeid  te  verrigten  hebben,  die  fterke  in* 

etende  dieren.  Ik  vrages  zou  volgens  deze  ondervin- 
ding 'het  vieesch  van  oude  en  van  vleeschetende  die- 
ren , bij  de  geilels -longtering  niet  het  meest  pasfende 

Zijn? 
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fpanning  van  fpierkrachten  vordert,  bij  overigens 
gelijke  omftandigheden , aan  de  geftelsaandoening 
der  longtering  het  meeste  blootgefteld  zijn.  Op  de 
kan  ten  fabriek  bij  Tonder  en  , in  Denemarken , 
üerven  de  meeste  meisjes,  welke  daar  werken , 
aan  de  tering.  Men  vindt  huisgezinnen,  van 
welke  tien  dochters  het  leven  op  deze  wijs  er 
bij  ingefchoten  hebben,  terwijl  hare  broeders, 
welke  ligeMmelijken  arbeid  vertagten , zich  weï 
bevinden  (1).  Deze  waarnemingen  fchijnen  regt- 

(ï)  Weeshuizen,  kweekfcholen , fabrieken  en  dergelij- 
ke inrigtingen  meer  , waar  vele  knapen  en  meisjes, 
vooral  uk  de  lagere  volksmanden , gezamenlijk  opgevoed 
en  tot  verfchillende  bezigheden  en  handwerken  , die 
meer  of  min  fterke  infpanning  der  fpieren,  beweging  of 
flil  zitten  vereifehen,  opgeleid,  of  tot  dat  einde  buiten 
’shuis  gezonden  worden,  geven  daarvan  de  treffendfte 
bewijzen.  Sedert  ruim  vijf  jaren,  als  Arts  het  genees- 
kundig beiluur  hebbende  van  twee  Weeshuizen  alhier 
te  Aw fier  dam , nam  de  vertaler  waar,  dat  de  longtering 
onder  meisjes  eene  gemeene  ziekte  is  , terwijl  de  jon- 
gens, hare  broeders,  daarvan  meestal  verfchoond  blijven. 
De  voornaamfte  oorzaak  dezer  veelvuldige  teringachtige 
geftelsaandoening  onder  de  meisjes,  is  zekerlijk  gelegen 
in  het  zittend  leven  dat  zij  leiden,  daar  de  jongens  alle 
buiten  ’shuis  op  handwerken  gaan.  Hij  gelooft  intus- 
fchen,  dat  de  verfoeijelijke  dragt  van  keurslijven,  waarin 
van  kindsbeen  af  aan, de  tedere  ligchamen  der  pas  ontlui- 
kende meisjes  gefnoerd  , zoó  niet  zamengekneld,  worden, 
tevens  het  hare  bijdraagt , om  het  chemisch  proces  der 
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ihecKS  tot  de  (lelling  re  geleiden  , dut  fpierbe-' 
weging  een  der  krach tdadigfle  middelen  is,  waar- 
ooor  de  Natuur  zelve  de  ontzuring  des  bloeds 
bevordert  en  s men fc hen  gezondheid  bewaart» 
Wanneer  wij  de  (pieren,  die  aan  onzen  willekeur 
onderworpen  zijn  , in  (pannen  , cf  wanneer  eene 
ziekteoorzaak  onze  orgcmijche  contractiUteit  (be* 
weegvacbaarheid}  , tot  vermeerderde  werkzaam- 
heid aam  poort : dan  voelen  wij  al  dadelijk  eenen 
onweoeiftaanbaren  aandrang,  om  het  verzurings* 
pi  oces  in  onze  longen  te  verflerken«  De  inftand- 
houding  der  gezondheid  vereischt  evenwigt  tus* 
fchen  de  verzuring  en  ontzuring  des  bloeds,  als 
de  twee  voornaamfte  organifche  verrigtingen  van 
den  mensch.  Kan  men  er  dus  wel  aan  twiife* 
len,  ot  ligchamelijke  arbeid  wezenlijk  een  kracht- 
dadig ontzuringbevorderend  middel  is  , gefchikt 
om  de  geftelsaandoening  der  longtering  te  ver- 
minderen, inzonderheid  wanneer  dezelve  in  een 
beflolen  vertrek  verrigt  wordt,  dat  met  dierlijke 
dampen  vervuld  is  (in  een  (lagthuis,  een’  koeilal 
en  dergeüjken),  of  welker  lucht  op  eene  andere 
wijs  minder  adembaar , minder  rijk  aan  zuurflof 
is  geworden,  dan  de  dampkringslucht ? 

ademhaling  hoe  langer  hoe  meer  te  belemmeren  , en 
daardoor  aanleiding  geeft  tot  de  fchielijkere  ontwikkeling 
van  den  geftelsaanleg  tot  tering.  Van  andere  niet  min! 
d r werkzame  oorzakeu  5 wil  men  hier  niet  gewagen« 
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HjPPOCRATES,  s YD ENHAM,  SALVADOR! 
en  andere  beroemde  mannen , zagen  gelukkige 
uitwerkingen  van  de  ligchamelijke  beweging  in 
de  longtering.  — Sydenham  liet  dergelijke 
lijders  dagelijks  te  paard  rijden,  en  hij  hield  dit 
middel  voor  het  voortreffelijkfle  van  allen.  Uni- 
cum remedium  equitatio , was  zijne  zinfpreuL  — 
Het  zoude  iets  wenfcheiijks  zijn,  indien  de  Heer 
Hoogleeraar  viborg  zich  verledigen  wilde,  tot 
de  mededeeling  zijner  bevindingen : in  hoe  verre 
namelijk  de  longziekte  bij  huisdieren  meer  of 
minder  gemeen,  en  fchielijker  of  langzamer  doo- 
delijk is,  naardien  zij  tot  fpierbewegingeti  ge» 
noodzaakt,  of  in  rust  gelaten  worden.  Het  paard 
kan»  naar  men  weet,  vele  jaren  lang  met  eene 
long  verzwering  loop  en  en  affloovend  werk  ver- 
rjgtcn,  — Bij  honden,  aapen  en  olifanten  vond 
men  ook  longyerzweringen ; dan  de  befchrijving 
der  ziekelijke  toevallen  bij  deze  dieren  is  te  on- 
volledig 5 om  daaruit  eenige  gevolgtrekking  te 
maken. 

Daar  de  mensch  in  beete  gewesten  ? waar  de 
temperatuur  der  lucht  niet  plotfelijk  verandert, 
ipinder  aanleg  tot  longtering  heeft,  zou  men 
hieruit  welligt  kunnen  afleiden:  dat  eene  warme- 
re lucht  niet  alleen,  (volgens  onze  hier  boven 
gemaakte  aanmerking),  het  longenbloed  in  eene 
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geringere  mate  verzuurt,  maar  dat  zij  tevens  ook 
het  owTXLVvngsproces  verfterkt,  terwijl  zlï  de  ge- 
zamenlijke organifche  verrigtingen , de  voeding, 
de  uitwafeming,  de  affcheidingen  enz.,  in  eene 
voortdurende  krachtdadige  werkzaamheid  gaande 
houdt.  Wordt  hierdoor  het  geneeskundig  voor- 
fchrift  niet  bewaarheid:  da&  de  roensch,  die  aan- 
leg tot  longtering  heeft , zich  voor  plotfelijke 
afwisfelingen  der  dampkringslucht  moet  hoeden, 
zich  niet  te  dun  kleeden,  maar  zijne  dierlijke 
warmte  bewaren,  ten  einde  zijne  organifche  ver- 
rigtingen  en  het  van  deze  zoo  onaffcheidbaar 
ontzuringspm^  te  onderfteunen  ? Is  het  welligt 
tot  dit  einde  pasfend*  om  naar  het  voorfchrifc 
van  HiPPpcRAT  es  (j)  en  van  celsus  (2), 
aan  teringachtigen  wijn  te  geven  ? of  om  , vol- 
gens de  handelwijs  van  bennet,  dezelve  da- 
gelijks tot  zweetens  toe  te  laten  rondloopen? 

De  ondervinding  heeft  geleerd  , dat  overdre- 
vene  infpanning  des  geestes,  onbevredigde  harts- 
togten  , nederdrukkende  gemoedsaandoeningen , 
huislijke  zorgen  en  dergelijke  zaken  meer  aan- 
leiding tot  de  longtering  geven  kunnen.  Trou*; 
wens  , het  is  buiten  kijf,  dat  dusdanige  ziekte- 

( i ")  De  locis  in  homine  3 1.  Utendum  eU  viuQ 
austero»  1 

(2)  De  medicina,  hibr • 3.  Cap%  22. 
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oorzaken  , die  uit  aandoeningen  des  geestes  en 
des  gemoeds  voortkomen , door  haren  verzwak  - 
kenden  invloed  op  het  zenuwilelfel , en  door  het 
organisch  verband  van  dit  (lel fel  met  de  bloed- 
aderen, het  ontzurings proces  omver  werpen.  In 
zulke  gevallen  zou  men  dus  tevens  de  eerde 
oorzaak  derzelve  moeten  wegnemen  en  zien  de 
verzwakte  zenuwen  te  verfterken,  ten  einde  door 
dien  weg  de  geüelsaandoenïng  der  longtering  ten 
eencmaal  te  verdelgen  (i).  Het  komt  mij  alzoo 

(i)  Wij  moeten,  in  deze  gevallen,  (als  mede  in  die- 
genen , waar  ziekelijke  ontwikkelingen  b.  v.  van  het 
vaortteelingsftelfel , vooral  bij  de  fchoone  fekfe,  en  waar 
zelfsbevlekking  en  andere  tmfpattingen  in  de  natuurlijke 
liefde,  bij  beide  geflachten,  gegrond  in  eene  vermeer- 
dering der  vatbaarheid  voor  prikkeling,  en  eene  vermin- 
dering van  het  werkingsvermogen  des  ügchaams  in  het 
algemeen , in  het  bijzonder  echter  van  het  reproductieve 
en  fenßöele  fiel  fel,  de  wording  der  longtering  bepalen,} 
eene  geneeswijs  opfporen  en  aanwenden  , welke  de 
werkzaamheid  der  zenuwen  opwekt  en  verfterkt,  zonder 
tevens , door  eene  ongeëvenredigde  prikkeling  der  organa 
reproéuctionis , het  vQxzwnngsproces^  dat  met  deze  org&~ 
tien  ten  naauwften  verknocht  is,  al  te  zeer  te  verbaas» 
ten.  Daar  intusfchen,  onze  geneesmiddelen,  welke  ge* 
fchikt  zijn  om  de  verzwakte  zenuwen  te  verflerken  en 
derzeiver  verrigtingen  op  te  wekken  , meestal  van  dien  aard 
zijn,  dat  zij  tevens  de  werkzaamheid  van  het  hart  en 
der  flagaderen  aanmerkelijk  vermeerderen,  en  dus  het  ver* 
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^oor,  dat  hier,  behalve  de  gewoonlijke  midde- 
len , nervina  en  roborantia , of  de  opwekkende 


zurings pro$e\  bevorderen;  is  de  Vertaler  het  volkomen 
eens  met  die  Schrijvers  over  de  longtering , welke  wil- 
len , dat  men  de  grootfte  omzigtigheid  bezige  in  de 
keuze  en  aanwending  van  dergelijke  middelen.  Ren 
geneesmiddel  derhalve,  dat  aan  de  opgeftelde  voorwaar- 
den onmiddellijk  en  volkomen  beantwoordt,  zal,  buiten 
kijf , onzen  aandacht  en  goedkeuring  verdienen.  Nu , 
de  onlangs  overledene  Hofarts  van  Z.  M.  den  Koning  van 
Wurtenberg , Dr.  Ludwig  storr  ( über  die  Natur 

und  Heilung  der  Lungen fchwindfucht,  Stuttgart , 1809), 

» 

vermeende , op  grond  van  menigvuldige  ervaringen  en 
der  vergelijking  van  vele  onmiddellijke  en  middellijke 
waarnemingen , het  animalisch  Magnetismus  , als  een 
dusdanig,  aan  de  opgeftelde  vereischten  beantwoordend, 
geneesmiddel , te  kunnen  aanbeveeleii.  Wat  de  verdien- 
fteiijke  Schrijver  omtrent  dit  nieuw  geneesmiddel  (7.  c.) 
te  boek  gefield  heeft,  is  zoo  belangrijk,  dat  de  Verta- 
ler het  der  moeite  waardig  acht , den  zakelijken  inhoud 
daarvan  hier  te  laten  volgen.  Nadat  hij , befcheiden 
genoeg,  de  onvolkomenheid  onzer  kennis  van  dit  be- 
langrijk natuur-  en  ziektekundig  verfchijnfel  erkend  had, 
verklaart  bij,  het  niet  te  willen  wagen,  om  dieper  in 
het  onderzoek  van  hetzelve  in  te  dringen.  Het  is  hem 
tot  het  onderhavig  bellek  voldoende,  de  uit  getrouwe 
waarnemingen  afgeleide  werkingswijs  van  dit  middel  op 
het  merfcheüjk  Organismus  in  het  algemeen,  in  betrek* 
king  tot  zijne  befchouwïngswijs  van  deszelfs  invloed 
op  bepaalde  formen  der  longtering,  met  weinige  woor- 
den te  ontvouwen. 
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geneeswijs,  moeten  aangewend  worden*  Dit  be* 
treft  ook  die  menfcben , welke  door  zelfsbe* 
vlekking  en  dergelijke  uitfpattingen  verzwakt  zm» 

Da£fr  het  animalisch  Magnetismus  , volgens  onzen 
Schrijver,  door  onmiddellijke  opwekking  van  het  fenß- 
%ele  ftelfel  tevens  middellijk  en  allengs  de  Awocuif 
van  het  reproductieve  ftelfel  verhoogt,  de  ziekelijke  Vat- 
baarheid van  hetzelve  voor  prikkeling,  vermindert  , en 
deszelfs  reactie  tegen  de  werkingen  der  vernielende  bui® 
tenwereld  vermeerdert,  daar  het  animalisch  Magnetismus 
over  het  algemeen  de  innerlijke  kracht  (energie')  van  het 
leven sproces  verhoogt , zonder  dat  het  door  eene  boven- 
matige opwekking  der  reproductie , welke  het  naaste  aan 
de  buitenwereld  grenst,  de  koorts  en  het  daarmede  za- 
menhangend  verzurings-  of  verbrandingspr^f  aanmerke- 
lijk vermeerdert;  fchijnt  ons  hetzelve  een  middel  aan  de 
-hand  te  geven , dat  vooral  tegen  de  naaste  oorzaak  der 
longtering  en  derzelver  gezellin,  der  febris  heciica^  in 
zoo  verre  deze  op  dynamijche  onevenredigheden  van  het 
Organismus , namelijk  op  onvolledige  ontwikkelingen  van 
hetzelve  berust,  berekend  is*  Het  animalisch  Magnetismus 
kan  oi7erigens  als  een  middel  befchouwd  worden , dat  zelfs  bij 
eene  niet  meer  zuiver  dynamifche  ziekte , bij  reeds  ont- 
wikkelde gebreken  der  organijatie , bij  voorhanden  exfè. 
datiefs , oppervlakkige  veretteringen  en  knobbels  in  de 
iongeii,  door  eene  middellijke  en  onmiddellijke  vermeer- 
dering der  opflurpende  werkzaamheid  van  het  lympha - 
lisch  üelfel , zijnen  heilzameti  invloed  uit  vooral  bij 
beginnende  phthifis  ftorida , Men  zie  verder  stoer, 
t*  i % pz£>  73  **  Mi* 
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Willis,  sydenham  en  anderen  bevrijdden 
dusdanige  voorwerpen  van  de  longtering,  door- 
dien zij  hen  ouden  wijn , mallaga  en  der» 
gelijke  wijnen  meer,  lieten  gebruiken.  Zouden  in 
deze  gevallen  de  warme  baden  ook  niet  aange* 

wezen  zijn  ? 

/ 

* 

Tweede  aanwijzing . De  aanwending  der 

geneesmiddelen , welke  de  long  tegen 
de  zmrfiof  der  ingeademde  lucht 
behoeden . 

Bij  deze  aanwijzing  beert  de  Arts  Hechts  bet 
beperkte  doei*  de  plaatfelijke  ziekte  der  long, 
bare  ontfïeking,  verettering  enz.,  zoo  moge! ijk , 
te  keer  te  gaan  of  te  matigen , in  zoo  verre 
zij  een  gevolg  is  ‘van  den  geftelsaanleg  tot  long- 
tering. 

Uit  de  voorafgegane  befchouwingen  laat  zich 
gereedelijk  afleiden,  dat  eene  warme  lucht,  die 
van  een  gedeelte  harer  zuurftof  beroofd  en 
welker  temperatuur  aan  geene  plotfelijke  veran* 
dering  onderhevig  is  , ook  in  dit  cpzigt  het 
voornaamiie  geneesmiddel  daarbiedt.  Tot  de 
afdeeling  dezer  geneesmiddelen  kan  men  wellige 
ook  de  uitdamping  van  pas  geflagte  dieren,  van 
teer  en  andere  hansachtige  zelfftandigheden , den 
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damp  bij  warme  zwavelbaden  en  dergelijke  dam- 
pen meer  brengen.  Het  overige,  wat  de  hier* 
toe  betrekking  hebbende  middelen  betreft,  is 
in  de  hier  boven  aangehaalde  verhandeling  van 
Busch  (ï)  zoo  voortreffelijk  daargefteld , dat 
men  niets  beters  doen  kan,  dan  de  bier  voor* 
gedragene  begrippen  door  zijne  daarftelling  der 
natuur  en  genezing  der  longtering  nader  te  ver- 
klaren o> 

( 1 ) lieber  die  Natur  und  Heilung  der  Lungen fucht* 
Strasb,  1304.  Men  vergelijke  het  Journal  der  Erfindun- 
gen etc . /*  c. 

(2)  Daar  de  in  het  Fransch  en  Hoogduitsch  uitgege-  . 
vene  Verhandeling  van  wijlen  busch  , reeds  federe 
eenige  jaren  in  handen  van  het  geneeskundig  publiek , en 
het  wezenlijke  van  derzelver  inhoud  ook  door  het  J&ur* 
nal  der  Erfindungen  bekend  genoeg  is;  houdt  men  liet 
met  den  Hoogduïtfchen  Vertaler  en  Uitgever  voor  over» 
vioedig,  het  breedvoerig  uittrekfel  uit  gene  verhande- 
ling, als  mede  de  bijgevoegde  ziektegevallen  uit  sal« 
vadori’s  bekende  verhandeling,  met  welke  de  Heer 
her  ho  ld T het  voorhanden  werkje  befluit,  hier  ander« 
maal  te  laten  afdrukken.  Voor  Lezers,  die  met  de  door 
busch  voorgeflagene  geneeswijs  wellige  niet  bekend 
zijn,  zal  het  volgende,  als  een  beknopt  uittrekfel,  hier 
voldoende  zijn.  Busch  befchouwt  iedere  lougverzwe- 
ïing  als  eene  open’  wond  , welke  alleen  daardoor  kan 
zuiver  gehouden , en , in  derzelver  voortgang  tot  eenê 
de  longen  vernielende  ontbinding,  tegengegaan  worden, 
dat  het  verzurings/>r<?c£s , dat  in  iedere  wond,  bij  het 


( So  ) 


fcbekóraen  der  dampkringslucht,  plaats  heeft,  verhinderd; 
of  ten  minden,  zoo  veel  mogelijk,  verminderd  wordt* 
Tot  dit  einde  nu , zegt  hij  , dienen  tweederlei  middelen; 
vooreerst  het  inademen  of  inblazen  van  onadembare 
Juchtfoorten,  wat  echter  in  vele  gevallen  niet  doenlijk; 
in  andere  niet  toereikend  en  onzeker  h.  Ten  anderen; 
een  voornamer  en  meer  algemeen  aanwendbaar  middel, 
de  aanwending  namelijk  van  dusdanige  (inwendige)  mag- 
ten  ( 'potentiae ) , die  aan  de,  bij  eene  longverzwering 
medewerkende , affcheidbare  vochten  de  eigenfchap  me- 
dedeelen,  om  onophoudelijk  eene  luchtfoort  te  ontwikke* 
len , welke  de  verzuring  verhinderen  kan  , en  wel  in 
zoo  verre  dezelve,  of  zelfs  de  zuurftof  opüurpen,  of 
zich  tusfclien  deze  ftof  en  de  ettcrdeeltjes  in  de  ver- 
zwering  invoegen  (hier  is,  waarlijk  zonderling  genoeg, 
de  buiten  dat  eenigzins  te  overdrevene  en  eenzijdig 
daargeftelde  Scheikundige  befchouwing,  in  eenen  werk- 
tuiglijken vorm  gewrongen)»  Onder  deze  laatfle  rang- 
fchikking  van  geneesmiddelen  is  dan,  volgens  busch* 
de  zwavel  het  voornaamfte , ja  het  eenigfte  middel,  dat 
aan  dit  doel  fchijnt  te  beantwoorden , daar  zij,  met  wa- 
ter  ftof  en  warmteftof  in  verbinding  gebragt,  in  eene  me- 
phitieke , hydrothionzure  lucht  (gas  hydv othionicum)  over- 
gaat.  Als  de  pasfendfte  zwavelbereiding  tot  dit  einde t 
prijst  Busch  den  zwavelkalk  (calx  fulphurata') , in 
poeïjers,  of  in  brokken  of  pillen,  tot  tien  grein  pro 
do/ï,  alle  twee  uur  (is  zekerlijk  te  dikwerf)  te  nemen. 
Daarenboven  roemt  buscu  ook  zeer  het  extr actum 
aconiti  in  kleine  giften  van  | tot  I grein,  om  met  en 
benevens  den  zwavelkalk  te  geven,  of  wel  alleen  op 
zich  zelfs  in  de  knobbelachtige  longtering  te  laten  ge* 
bruikeiii 

Voöf 


Voor  Artfen  , welke  eensdeels  de  zoo  vtrfchUïendö, 
betrekkingen,  onder  welke  longtering  ontdaan  en  ali 
plaatfelijke  longziekte  tevens  met  de  daarvan  afhangende 
algemeene  teringkoorts  bedaan  kan , en  ten  anucren  om- 
werkingen der  zwavel  naauwkeuriger  kennen  gc>--w.d 
hebben,  zal  hier  de  herinnering  naauweiijks  noodig  zijn, 
dat  men  bij  de  aanwending  van  dit  door  busch  aange* 
prezen  middel , vooral  op  de  bekende  werkingen  van 
hetzelve  op  het  bloed  vaat  delfel  moet  letten*  Men  mag 
derhalve  de  zwavel  over  het  algemeen  in  die  longtering 
niet  toedienen,  welke  mee  veelvuldig  bioedfpuvven  of 
opgeven  van  bloedfluimen , uit  den  aandrang  des  ohn.  Js 
naar  overigens  gezonde  longen,  bij  jonge  zeer  prikkel* 
bare  en  tot  het  ontdskingacbrige  overhellende  voor  wer* 
pen,  voorkomende,  verbonden  is,  of  liever  zich  hieruit 
dikwerf  ont  wikkelt,  noch  in  de  iongteringen  van  fterke 


h^emorrhoïdarii , of  bovenmatig  utensti'  u°a s^de  * « ou- 
wen;  doorgaans  ook  niet,  of  althans  met  groote  omzig- 
tigheid,  in  kleine  giften,  en  naar  gelang  van  omlkndig» 
heden,  flechts  eerst  na  voorafgegane  kleine  aderlatingen, 
in  de  phthißs  florida  met  overwigt  hebbende  expanßviteit 
in  het  aderlijk  delfel,  en  de  daarvan  afhangende  neiging 
tot  bloeddortingen.  Het  is  buiten  kijf,  dat  de  zvvavel 
het  pasfendde  middel  is  in  de  phthißs  tuherculnfa  van 
matig  prikkelbare,  meer  tot  het  / hkgmatPch ~ atomfche 
overhellende  perfonen  van  middelbare  jaren,  inzonder* 
heid  wanneer  zij  haren  oorfprong  • ontleent  van  jigtig* 
zinkingachtige  aandoeningen,  of  van  teruggeflagene  buide 
ziekten.  * En  in  alle  deze  gevallen  verdient  buiten  twijfel 
de  zwavel,  als  een  zeer  voortreffelijk  middel,  meer  al- 
gemeen op  prijs  gedeld  te  worden.  Waarop  intusfchetl 
de  Hoogduitfcbe  uitgever,  de  Heer  y ar  les,  uit  eigene 
ondervinding  de  aanmerking  maakt,  dat  de  zwavelkalk 
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zoowel,  als  de  zwavel,  voor  vele  menfchen  eene  zelf- 
ftandigheid  is  , die  op  maag  en  fpijs vertering  zeer  ver- 
keerd en  nadeelig  werkt,  den  eetlust  bederft,  en  alle 
toevallen  eener  hoogst  bedorvene  fpijsvertering  (indiges- 
tie') of  van  eenen  gastrijehen  toeftand  met  hoofdpijn 
enz,,  zelfs  op  het  gebruik  van  kleine  giften,  te  weeg 
brengt,  en  dat  althans  bij  dergelijke  voorwerpen  de  dofu 
des  zwavelkalks  (die  over  het  algemeen  op  tien  grein , 
alle  twee  uur  , voor  de  meeste  menfchen  te  fterk  en  te 
veelvuldig  is),  op  de  helft  en  zelfs  minder  moet  gefield 
worden,  ten  zij  anderzins  de  individualiteit  des  zieken 
zelfs  vereischt,  om  van  dit  middel  geheel  af  te  zien. 
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Bij  den  Uitgever  dezer  zijn  gedrukt  en  te 

bekomen : 

Nieuwe  Verhandeling  van  het  Heelkun* 

dig  Genootfchap , 2de  Deel.  . * ƒ 2 : 2 : - 

'i  ; 

Nieuwe  Prijsverhandeling  van  het  HeeK 
kundig  Genootfchap,  Deels,  2de 


Nieuwe  Prijsverhandeling  van  het  Heel* 

kundig  Genootfchap,  2de  Deel.  • -4:10:- 


j.  c.  reich  en  logger,  Verhande- 
ling over  de  Ledematen,  met  pl.  - 31-2- 

G,  SALOiviON,  Verhandeling  over  de 
Nuttigheid  der  Schaambeenfnede,  met 
bepaling  der  gevallen  in  welke  aan 
dezelve  de  voorkeur  behoort  gege- 
ven  te  worden  boven  de  Keizerlijke 
Snede - 3:  5:* 

Verhandeling  over  de  Nuttigheid  der 
Schaambeenfnede,  met  bepaling  der 
gevallen  in  welke  aan  dezelve  de 
voorkeur  behoort  gegeven  te  wor- 
den boven  de  Keizerlijke  Snede.  . .1:  5:- 


Ook 


t 


Ook  is  bij  den  zei  ven  op  de  Pers  en  zal  binnen 
kort  uitgegeven  worden: 


Leerboek  der  Artzeneijmengkundige,  proefonder- 
vindelijke Scheikunde,  door  j,  b,  tromms- 
dorff,  naar  de  derde  veel  verbeterde  uitgave 
uit  het  Hoogduitsch  vertaald  door  n.  c.  mep- 
pen, Apothecar  en  Chirurgijn  te  Diemen, 
inet  de  noodige  Aanmerkingen  en  eene  Voor- 
rede verrijkt  door  c.  c,  g.  reinwardt, 
Hoogleer  aar  in  de  Scheikunde  en  Natuurlijke 
Historie- 

% 

Waarnemingen  aangaande  de  befmettelijke  Ze- 
nuw en  Hospit'aalkoorts  , hare  behandeling, 
en  middel  om  haren  oorfprong  en  verfpreiding 
uit  de  Hospitalen  te  voorkomen  en  zich  zel- 
ven  voor  befmetting  te  behoeden,  door  Dr. 
E-  ho  RN,  Koninklijk  Pruisfisch  Hofraad  en 

•i 

Hoogleeraar  te  Berlijn , enz  enz.  Naar  de 
tweede  verbeterde  uitgave  uit  het  Hoogduitsch 
vertaald  door  n.  c,  meppen,  Apothecar  en 
Chirurgijn  te  Diemen» 


* 


' 


v • 

> 


, 


t 


■ 

r 


' 


> 


\ 


. - . 

' 

. 


• * 


f - 


V 


7 


\ 


\ 


1 


\ 


t 


;•  -..yv' 


i;  . *>  u •«  '.  V ^ 


■r$£m 


mßmß 


